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МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ НА ЛЬДУ 
В ПЕРИОД ВЕСЕННЕГО ПАВОДКА

Весна вступает в свои права и день ото дня наби-
рает силы. Под воздействием солнечных лучей лед 
быстро подтаивает. Реки, ручьи и озера наполняют-
ся талыми водами. Они точат лед, который стано-
вится рыхлым и слабым. 

Нужно знать, что весенний лед резко отличается от 
осеннего и зимнего, он может быть не так прочен, как это 
кажется на первый взгляд. Если осенний лед под тя-
жестью человека начинает трещать, предупреждая об 
опасности, то весенний лед не трещит, а проваливает-
ся, превращаясь в ледяную кашицу. Вполне понятно, что 
передвижение по такому льду связано с большой опас-
ностью для жизни. К сожалению, в это весеннее время 
происходит немало несчастных случаев с людьми, не 
соблюдающими самые элементарные правила безопас-
ности.

Поэтому следует помнить: на весеннем льду легко 
провалиться; быстрее всего процесс распада льда про-
исходит у берегов; весенний лед, покрытый снегом, бы-
стро превращается в рыхлую массу.

В период весеннего паводка и ледохода запрещается:  
выходить на водоемы; переправляться через реку в пе-
риод ледохода; подходить близко к реке в местах зато-
ра льда, стоять на обрывистом берегу, подвергающему-
ся разливу и обвалу; приближаться к ледяным заторам, 

отталкивать льдины от берегов, измерять глубину реки 
или любого водоема, ходить по льдинам и кататься на 
них.

Наибольшую опасность весенний лёд представляет 
для детей. Оставаясь без присмотра родителей и стар-
ших, не зная мер безопасности, так как чувство опасно-
сти у ребенка слабее любопытства, играют они на обры-
вистом берегу, а иногда катаются на льдинах водоема. 
Такая беспечность порой кончается трагически. Весной 
нужно усилить контроль за местами игр детей. 

РОДИТЕЛИ И ПЕДАГОГИ! 
Не допускайте детей к реке без надзора взрослых, 

особенно в весеннее время; предупредите их об опас-
ности нахождения на льду при вскрытии реки или озе-
ра. Расскажите детям о правилах поведения в весенний 
период, запрещайте им шалить у воды, пресекайте ли-
хачество. Оторванная льдина, холодная вода, быстрое 
течение грозят гибелью. Помните, что весной, даже при 
незначительном ледоходе, несчастные случаи чаще 
всего происходят с детьми. Будьте внимательны и осто-
рожны! Лед весной опасен!

Полина БАРАХОЕВА,
руководитель  ГУ «Отдел образования по

 Астраханскому району».

2023 жылдың  7 сәуірінде сағат 11.00-де Астра-
хан ауылының мәдениет үйінің ғимаратында бос 
жұмыс орындар жәрмеңкесі өтеді. Жұмысcыз, 
жұмыс іздеген және істеуге ниеті бар азаматтарды 
жұмысқа орналасуға шақырамыз.

Жұмыс берушілердің өтініштері келесі мекен-
жай бойынша қабылданады: Астрахан ауылы,  
Әл-Фараби  көшесі, № 50 үй, 45 кабинет, телефон 
2-32-41, е.mail: astr_сz@mail.ru. Астрахан ау-
даны әкімдігінің «Жұмыспен қамту орталығы» 
коммуналдық мемлекеттік мекемесі.

ХАБАРЛАНДЫРУ

7 апреля 2023 года в 11.00 часов в здании Дома 
культуры в селе Астраханка состоится ярмарка ва-
кансий свободных рабочих мест. Приглашаем всех  
безработных граждан,  ищущих и желающих найти 
работу.

Заявки от работодателей принимаются в КГУ 
«Центр  занятости» акимата Астраханского рай-
она по адресу с. Астраханка, ул.Аль Фараби 50, 
кабинет № 45, телефон 2-32-41,е.mail: astr_сz@
mail.ru.

ОБЪЯВЛЕНИЕ

ПАВОДОК - 2023

Қасым-Жомарт Тоқаев VIII сай ланған 
Парламенттің бірінші сессиясының ашылу-
ында еліміздің қоғамдық-саяси өмірінде бо-
лып жатқан өзге  рістер мен реформаларға 
тоқталды. Қазақстан басшысы  бір жыл 
бұрын, халыққа Жолдау жариялағанын, аса 
маңызды сәтте саяси жаңғыру бағдарламасын 
ұсынғанын жеткізді.

– Бастамаларымыз жұрттың шынайы қол-
дауына ие болды. Оған былтырғы ре ферендумда 
айқын көз жеткіздік. Біз тәуекелге бел буып, 
бірден іске кірістік. Бір жылдың ішінде ауқымды 
жұмыс атқарылды. Конституциялық реформа 
арқылы бүкіл жүйені өзгертетін қадамдар жасал-
ды. Президент жеті жылға бір рет қана сайлана-
тын болды. Сондай-ақ Парламенттің құзыреті 
мен қызметі қайта қаралды. Депутаттардың рөлі 
едәуір күшейді. Конституциялық Сот құрылды. 
Бүкіл сот жүйесіне түбегейлі ре форма жасау ба-
сталды. Адамның құқықтары мен бостандықтарын 
қорғауға қатысты жұмыс жаңаша сипат алды. 
Азаматтардың саяси өмірге емін-еркін арала-
суына жол ашылды, – деген  Қасым-Жомарт 
Кемелұлы реформалардың «Күшті Президент 
– ықпалды Парламент – есеп беретін Үкімет» 

қағидасына негізделгенін атап өтті.
Президент референдумнан кейін Конс-

ти туцияның жаңа талаптарына сай билік 
тармақтарын түгел жаңғыртуға қадам 
жасалғанын жеткізді. Сондай-ақ конс ти-
туциялық өзгерістерге сәйкес Президент 
сайлауы, Сенат, Мәжіліс және мәслихаттар 
сайлауы өткенін, референдумды қосқанда 
бір жылға жуық уақыттың ішінде өте 
маңызды 5 саяси науқан өткенін тілге 
тиек етті. Жуыр дағы сайлау елімізде жаңа 
азаматтық, саяси мәдениет қалыптасып 
келетінін айғақтап отыр. Осы ретте Пре-
зидент сайлауға белсене қатысқан бар-
ша азаматқа алғыс айтып, бұл науқан 
бұрынғыдан ерекше болғанын жеткізді. 
Президент ешбір партияның мүшесі 

еместігін, облыс әкімдері партия бөлімшелеріне 
жетек шілік етпейтінін атап өтті.

Ең алдымен, отаншыл болуымыз қажет. 
Ұлттың және мемлекеттің мүддесі бәрінен биік 
тұруға тиіс. Әрине, қоғамның дамуы үшін пікір 
алуандығы қажет. Бірақ елдік мәселелерге кел-
генде бір жағадан бас, бір жеңнен қол шығара 
білген жөн. Елімізді өркендету үшін еңбек ету – 
баршамыздың азаматтық борышымыз. Ендеше 
Отан алдындағы осы перзенттік парызымызға 
әрдайым адал болайық, – деді Мемлекет бас-
шысы.

Тақырыпқа Республика Президентінің VIII 
сайланған Парламенттің бірінші сессиясының 
ашылуында сөйлеген сөзі арқау болды. Қасым-
Жомарт Тоқаев тілге тиек еткен бұл сөзді бұған 
дейін де ел басқарған, мемлекет тұтқасын 
ұстаған, халық алдына шығып хан болған, би 
болған абыз аталарымыз бен баһадүр ба-
баларымыз талай мәрте айтқан. Шынында, 
ел мүддесінен ештеңе биік тұрмауы қажет. 
Мағынасына үңіліп, мәнісіне жете алғандар 
жанын құрбан етсе де елдің мүддесін қорғауы 
керектігін ұғынары хақ.

Өз тілшіміз.

СУ ТАСҚЫНЫН АЛДЫН АЛУЕЛ МҮДДЕСІНЕН ЖОҒАРЫ ЕШТЕҢЕ ЖОҚ
Су тасқыны, су басу – бол-

жап болмайтын салдарға әкелуі 
мүмкін қауіпті табиғи құбылыс. 
Ол ауа райы температурасының 
кенет көтерілуі, қардың 
қарқынды еруі, нөсер жаңбыр, 
қума жел, мұздың кептелуі және 
тағы да басқа өзен, көлдегі 
судың көтерілуі нәтижесінде 
бірталай жер су астында қалуы. 
Су тасқыны мен су басудың 
қауіпті факторлары: тұрғын 

органдардың күшімен аула 
аумағынан су сорылды, 
уақытша бөгендерге құм 
салынған қап төселді. Арық 
желілерін және су өткізу 
құрылғыларын тазарту бойынша 
жұмыстар жүргізілуде. Сонымен 
қатар, елді мекендерді су басу 
қаупінің алдын алу және оларды 
жою мақсатында, көлбеу және 
беткейлік ағынан сақтау үшін 
каналдар тазартылды.

үйлер мен ғимараттардың, 
көпірлердің қирауы; темір жол-
дары мен автомобиль жолда-
рын су жырып кетуіне алып келуі 
мүмкін. Су тасқыны кезеңінен 
қауіпсіз өтуге дайындық ая-
сында аудан әкімдігі, төтенше 
жағдайлар бөлімімен барлық 
деңгейлерінде үлкен жұмыс 
жүргізіліп жатыр.Қазір барлық 
күш-жігер алдын алу шаралары 
мен су тасқынына дайындыққа 
бағытталған.

Төтенше жағдайлар 
бөліміжәне жергілікті атқарушы 

Су тасқыны төтенше 
жағдайларының ықтимал 
жағымсыз салдарының ал-
дын алу және оларды азай-
ту мақсатында Азаматтық 
қорғаудың мемлекеттік 
жүйесінің аудандық кіші 
жүйелерінің бөлімшелері 
жоғары дайындық режиміне ау-
ыстырылды. Аумақтық төтенше 
жағдайлар бөлімі, әкімдіктің 
қызметкерлерінен құралған 
жұмыс топтар бар.

Су тасқынына дайындық 
жұмыстары жалғасуда.
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Барлық сақтандырылған азаматтар төлеген 
жарна мөлшеріне қарамастан МӘМС тізіміне 
кіретін медициналық көмектің қажетті көлеміне 
алуға құқылы.

Әлеуметтік медициналық сақтандыру қоры 
ауруды диагностикалау, дәрігер кеңесі неме-
се қымбат ота қажет болса ауыл тұрғындары 
қайда жүгіну керектігін айтып берді.

Ауыл тұрғындарына медициналық 
қызмет көрсетушілер.

Әлеуметтік медициналық сақтандыру 
қоры 2023 жылы 228 медициналық ұйыммен 
алғашқы медициналық-санитарлық көмек 
(аудандық емханалар) көрсетуге шарт жаса-
сты, оның 46-сы жеке меншік.

ҚР - дағы ауылдағы стационар қызметін 
233 клиника көрсетеді, оның ішінде 182 – 
мемлекеттік және 51 – жекеменшік. 

Барлығы учаскелік дәрігерден бастала-
ды ...

Ауылдық елді мекендердің тұрғындары 
медициналық көмек алу үшін алдымен 
жергілікті дәрігерге бару керек. Әр елді 
мекенде дәрігерлік амбулатория немесе 
медициналық пункт болады.

Қандай да бір ауырсыну болса, паци-
ент алдымен жергілікті дәрігерге баруы ке-
рек. Дәрігер оның жағдайын бақылап, ем 
тағайындайды немесе бейінді маманның 
кеңесін алуға аудандық ауруханаға жолдама 
береді. Шұғыл жағдайда тұрғынды ауруханаға 
жедел жәрдеммен жібереді.

Бейінді дәрігерге қалай жазылуға бола-
ды?

Пациент гастроэнтерологке жолдама алды 
делік. Енді ол дәрігер кеңесіне аудандық 
аурухананың тіркеу орнына қоңырау шалу 
арқылы немесе оның медициналық ұйымына 
енгізілген медициналық ақпараттық жүйенің 
мобильді қосымшасы арқылы жазыла алады. 
Қарияларға бұл жағдайда ауылдық медбике 
көмектесе алады.

Егер пациент МӘМС жүйесіндегі 
медициналық қызметтерді тұтынушы болса, 

МӘМС АЯСЫНДА МЕДИЦИНАЛЫҚ 
КӨМЕКТІ ҚАЛАЙ АЛУҒА БОЛАДЫ?

Қазақстанда ауылдық елді мекендерде халықтың 38%-ы тұрады. Олардың 
басым бөлігі ресми жұмыс істеп, МӘМС-ке жалақыдан аударымдар мен жарналар 
төлейді. Кейбір азаматтар дербес төлеуші ретінде (айына 3500 теңгеден төлеп) 
сақтандырылған. Біреуге БЖТ қолайлы және ол жеке табыс салығын, әлеуметтік 

аударымдарды, зейнетақы төлемдерін және МӘМС жарналарын қоса алғанда, 
ай сайын небәрі 1 725 теңге (0,5 АЕК) төлейді.

қабылдауға жазылып, ары қарай диагно-
стикадан өтеді. Оның қорытындысы бойын-
ша, ем тағайындалып, қажет болса, отаға 
жіберіледі. Бұл жағдайда қажет тексерілулер 
кешені жүргізіледі. Дәрігер пациентті Емдеуге 
жатқызу бюросы арқылы тіркеп, ота жасала-
тын күн таңдалады.

Аудандық ауруханада қажетті 
медициналық қызмет болмаса не істеу 
керек?

Қандай да бір бейінді маман немесе қажетті 
диагностикалық қызмет болмаған жағдайда 
пациентті қалаға, аурухамен бірлесіп орындау 
шарты бойынша жұмыс істейтін медициналық 

ұйымға жібереді. Сондай-
ақ, азаматтар Қордың 
деректер базасында 
тұратын және МӘМС бой-
ынша көрсетілетін керек 
қызметтерді, клиниканы 
өздігінен таңдай алады.

Бұл ретте оған шарттың 
жоқтығына сілтеме жасай 
отырып, жолдама беру-
ден бас тартуға құқығы 
жоқ. Себебі шарт жазбаша 
жолдама мен көрсетілген 
қызмет негізінде автоматты 
түрде толтырылады.

С т о м а т о л о г и я л ы қ 
қызметтер ауыл тұрғындарына қол 
жетімді ме?

Иә, 18 жасқа дейінгі балалар мен жүкті 
әйелдер стоматологиялық қызметтерді 
жоспарлы түрде ала алады. Шұғыл 
стоматологиялық қызметтер халықтың 10 
санаты үшін қолжетімді: 18 жасқа дейінгі 
балалар; жүкті әйелдер; «Алтын алқа», 
«Күміс алка» алқаларымен марапатталған 
көп балалы аналар; жасы бойынша зейнет-
керлер; атаулы әлеуметтік көмек алушы-
лар; айналасындағыларға қауіп төндіретін 
инфекциялық, әлеуметтік маңызы бар аурула-
ры бар пациенттер; мүгедек балаға күтім жа-

сайтын жұмыссыздар; I топтағы мүгедекке күтім 
жасайтын жұмыссыздар. Бұл азаматтардың 
барлығы сақтандырылған мәртебесі болу 
керек, өйткені стоматологиялық қызметтер 
МӘМС тізіміне кіреді.

Профилактикалық тексеру жұмыстары 
қалай атқарылып жатыр?

Әдетте, аудан әкімдіктері мен емха-
на меңгерушілері бұл жұмысты жыл ба-
сында бекітілген кесте бойынша жергілікті 
тұрғындарды медициналық тексеруден өткізу 
туралы бұйрыққа сәйкес жүзеге асырады. 
Осылайша, жергілікті халықтың денсаулық 
жағдайына мониторинг жүргізіледі.

Профилактикалық тексерулер бүкіл ел 
бойынша жүргізіліп жатыр. Ол жүрек-тамыр 
жүйесі, несеп жүйесі ауруларының, қант 
диабетінің, асқазан мен бүйректің, созылма-
лы ауруларының ерте кезеңдерін анықтауға 
бағытталған. Онкологиялық скринингтер 
жүргізіледі. Сондай-ақ, мектеп медици-
насын жүзеге асыру аясында балаларды 
профилактикалық тексеру қарастырылған.

Келесі байланыс арналары арқылы 
Әлеуметтік медициналық сақтандыру 
қорына өтініш қалдырып, «сақтандырылған» 
мәртебесін тексеруге болады: fms.kz рес-
ми сайты; 1406 байланыс орталығы; Qoldau 
24/7мобильді қосымшасы; Telegram-дағы 
SaqtandyryBot.

Сондай-ақ, ҚР egov.kz электрондық 
үкіметінің сайтында «Денсаулық сақтау» 
бөлімінде «Міндетті әлеуметтік медициналық 
сақтандыру жүйесіне медициналық 
көрсетілетін қызметті тұтынушы ретінде 
қатысу туралы және аударымдардың және 
(немесе) жарналардың аударылған сомалары 
туралы ақпарат ұсыну» мемлекеттік қызметі 
арқылы медициналық сақтандыру жүйесіндегі 
өз мәртебеңізді тексеруге және жүргізілген 
төлемдер туралы білуге болады.

АСТРАХАН АУДАНЫ ӘКІМІНІҢ 2023 ЖЫЛҒЫ 1 ТОҚСАНДАҒЫ ХАЛЫҚПЕН КЕЗДЕСУІНДЕ 
КӨТЕРІЛГЕН ПРОБЛЕМАЛЫҚ  МӘСЕЛЕЛЕРДІҢ ТІЗБЕСІ

(2023 ж. 05.04. жағдай бойынша)

 Астрахан ауданының әкімі                                                          Н. Сейілов

№ Проблемалық мəселе Шешу жолдары Орындау 
мерзімі Орындаушы 

1.  «Зеленое ауылында көше жарықтандыру желісін 
салу» жобалық-сметалық құжаттамасын əзірлеу. 

Қаржы қаражатын  
бөлу 15.12.2023 Есіл ауылдық округінің əкімі

2.  Новочеркасск ауылындағы Жеңіс көшесіне көше 
жарығын орнату. Жұмыстарды жүргізу 30.10.2023 Новочеркасск ауылдық округінің əкімі  

3.  Астрахан а., Жалтыр а. қаңғыбас иттерді аулау, Жұмыстарды жүргізу 01.04.2023 «Ветеринариялық станция» ШЖҚ МКК 
басшысы 

4. Каменка ауылындағы кентішілік жолдарға 
орташа жөндеу жүргізу. 

Жөндеу жұмыстарын 
жүргізу 01.08.2023 Каменка а. əкімі

5.
Жалтыр ауылының Лев Гумелев көшесіндегі 
«Жалтыр ауылының №1 ЖББМ» КММ-ге тротуар 
жолын орнату. 

Жұмыстарды жүргізу 01.07.2023 Жалтыр ауылдық округінің əкімі

6. Новый Колутон ауылындағы кентішілік жолдарға 
орташа жөндеу жүргізу.  

Жөндеу жұмыстарын 
жүргізу 01.06.2023 Острогорск  ауылдық округінің əкімі

7. Жарсуат ауылындағы су құбырының жөндеу 
жұмыстарын жүргізу

Жөндеу жұмыстарын 
жүргізу 28.11.2023

«Тұрғын үй-коммуналдық шаруашылық, 
жолаушылар көлігі жəне автомобиль 

жолдары бөлімі» ММ басшысы

ПЕРЕЧЕНЬ ПРОБЛЕМНЫХ ВОПРОСОВ, ПОДНЯТЫХ НА ВСТРЕЧЕ АКИМА 
АСТРАХАНСКОГО РАЙОНА  С НАСЕЛЕНИЕМ  В 1  КВАРТАЛЕ 2023 ГОДА

(по состоянию на 05.04.2023г.)

Аким Астраханского района                                                         Н.Сеилов

№ Проблемный вопрос Пути решения Срок
исполнения Исполнитель

1.
 Разработка проектно- сметной документации 
«Строительство линии уличного освещения  в 
селе Зеленое. 

Выделение 
финансовых средств 15.12.2023 аким Есильского сельского округа

2.  Установка уличного освещения по ул.Женис в с. 
Новочеркасск. Проведение  работ 30.10.2023 аким Новочеркасского сельского округа

3.   Отлов бродячих собак  с. Жалтыр, Астраханка. Проведение  работ 01.04.2023 руководитель  ГКП на ПХВ
« Ветеринарная станция».  

4. Проведение  среднего  ремонта внутрипоселковых  
дорог в с. Каменка. 

Проведение   
ремонтных работ 01.08.2023 аким  с.Каменка 

5.  Устройство тротуарной дорожки к КГУ «ООШ №1   
села Жалтыр» по улице Лев Гумелев с. Жалтыр. Проведение  работ 01.07.2023 аким Жалтырского сельского округа

6. Проведение среднего  ремонта внутрипоселковых  
дорог в с. Новый Колутон. 

Проведение   
ремонтных работ 01.06.2023 аким Острогорского  сельского округа

7. Проведение ремонтных работ водопровода в с. 
Жарсуат 

Проведение   
ремонтных работ 28.11.2023

руководитель ГУ «Отдел жилищно-
коммунального хозяйства, 
пассажирского транпорта и 

автомобильных дорог» 

Филиал некоммерческого акционерного 
общества «Государственная корпорация 
«Правительство для граждан» по Акмолин-
скойобласти напоминает о возможности по-
лучения посредством порталаeGov,  прило
женияeGovMobileгосударственных услуг на 
назначение:                                  

 -   государственной базовой пенсионной вы-
платы

-   государственного социального пособия по 
инвалидности

- государственного социального пособия по 
случаю потери кормильца

-   единовременной выплаты на погребение
- пособия матери или отцу, усыновителю 

(удочерителю), опекуну (попечителю), воспиты-
вающему ребенка-инвалида 

-  пособий на рождение ребенка и по уходу 
за ребенком по достижении им возраста полу-
тора лет

- пособия по уходу за инвалидом первой 
группы с детства

- государственного пособия многодетным 
матерям, награжденным подвесками "Алтын 
алқа", "Күмісалқа"

- специального государственного пособия
- социальных выплат на случайпотери рабо-

ты,  потери кормильца, утраты трудоспособ-
ности, потери дохода в связис беременностью 
и родами, потери дохода в связис  уходом за 
ребенком по достижению им возраста полутора 
лет. 

Данная функция доступна всем пользовате-
лям интернета, имеющим право на назначение 
социальных выплат и имеющим личную элек-
тронно-цифровую подпись (ЭЦП). Обращение 
на портал электронного правительства может 
осуществляться круглосуточно. 

Преимуществами получения государствен-
ных услуг через портал электронного прави-
тельстваявляются отсутствие очереди и воз-
можность оформления государственной услуги 
в любое удобное время, не выходя из дома.

Также подать заявку на пособие нарождение 
ребенка и по уходу за ребенком по достижении 
им возраста полутора летможно в один клик - 
через банковские приложения HalykHomebank.
kz и Kaspi.kz. 

Для этого необходимо зайти в мобильные 
приложения и в разделе госуслуги выбрать по-
собие на рождение ребенка и по уходу за ним. 

Обязательно проверьте все заполненные 
данные и подтвердите заявление.

После отправки заявки вам будет направлено 
PUSH-уведомление и SMS о результате ее рас-
смотрения и назначенной сумме выплат.

Филиал НАО «Правительство 
для граждан» по Акмолинской области.

ОКАЗАНИЕ 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ УСЛУГ 
ЧЕРЕЗ АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ 
ИСТОЧНИКИ, МИНУЯ ЦОН



НАШИ 
ЮБИЛЯРЫ
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САҒЫМБАЙ МҰХАМЕТЖАНОВТЫ ЕСКЕ АЛДЫ
ӨТКЕН ДЕМАЛЫС КҮНДЕРІ ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ЕҢБЕК СІҢІРГЕН 

ЖАТТЫҚТЫРУШЫСЫ САҒЫМБАЙ МҰХАМЕТЖАНОВТЫҢ ТӘРБИЕЛЕНУШІЛЕРІ ЕРЛЕР 
АРАСЫНДА ВОЛЕЙБОЛДАН ОБЛЫСТЫҚ ЖАРЫС ӨТКІЗДІ

Облыстық жарысқа Еңбек-
шілдер ауданынан келген Лидер 
СКБ, Атбасар ауданынан Бастау 
командалары және Егіндікөл, Жо-
лымбет, Шортанды аудандарының 

қолдауымен өткізілді.
Жарыстың ашылу салтанатына 

аудан әкімінің орынбасары Жанар 

ойындардың бірі. Жарысқа қатысу 
нәтижесі команда мүшелерінің 
ұжымдық күш-жігерінің нәтижесі. 

ауданының Бастау командасы 
және төртінші орынға Ұзынкөл 
командасы ие болды. Жарыс 

шысы Бұғыбай Ізбасаровқа, 
«Бетеге-У»  жауапкершілігі шек-
теулі серіктестігінің басшысы 
Сергей Коломоец және Сағымбай 
Гельманұлы тәрбиеленушілерне 
алғыстарын білдіреді.

Мұхаметжановтар отбасы да 
жарыс ұйымдастырушылары мен 
қатысушыларына зор алғыстарын 

білдіреді. Біз бәріміз Астрахан 
ауданының спортын дамытуға 
қосқан зор үлесі үшін Сағымбай 
Гельманұлын бағалаймыз және 
есімізде сақтаймыз. Өмірінің 
соңына дейін ол өз ісіне бей-жай 
қарамағанын білеміз.

Өз тілшіміз.

командалары мен жерлестеріміз 
Ұзынкөл, Петровка, Каменка аты-
нан үш команда қатысты.

Ерлер командалары арасын-
да волейболдан облыстық жарыс 
аудандық мәдениет, тілдерді да-
мыту, дене шынықтыру және спорт 
бөлімінің, жеке кәсіпкерлердің 

Шахпұтова қатысып, спортсүйер 
қауымды құттықтап, аталмыш 
жарыстың маңыздылығына 
тоқталып, жарысқа қатысушы 
командаларға сәттілік тіледі.

Волейбол – бұл командалық 
спорт түрі, облыста және ре-
спубликада ең көп таралған 

Барлық волейболшылар бәсекеге 
дайын болды және керемет 
қасиеттерді көрсетті.

Тартысты жарыста бірінші 
орынға ие болған - Еңбекшілдер 
ауданынан келген Лидер СКБ ко-
мандасы, екінші орын – Шортанды 
ауданы, үшінші орын - Атбасар 

жеңімпаздары мен жүлдегерлері 
облыстық алғыс хаттаы мен 
бағалы сыйлықтармен марапат-
талды.

Облыстық жарысқа қолдау 
көрсетіп, демеушілік жасаған 
«Избасаров и К» жауапкершілігі 
шектеулі серіктестігінің бас-

ВСЯ МОЯ ЖИЗНЬ - БОРЬБА
3 апреля 1953 года в далёкой Белоруссии, в селе Бакшты, в семье 

Сазанович  Иосифа Ивановича и Евгении Семеновны родился второй 
ребенок. Родители назвали его красивым именем Владимир. 

Рос он обычным, спокойным  ре-
бенком.  Всего детей в большой и 
дружной семье Сазанович было 
шестеро.  Когда Владимиру испол-
нилось три года, родители пере-
ехали  жить в Казахстан, в село Ан-
дреевку, Шортандинского района. 
В школу пошел, как и все ребята, в 
семь лет. С пятого по восьмой класс 
учился в интернате села Кызылжар. 
Окончив 8 классов, сразу пошел 
работать. С 1971 работает механи-
затором совхоза имени Николаева. 
Период с 1972года по1974год была 
служба в армии. Служил Владимир 
Иосифович в Туркменистане,  там 
же приобрел опыт работы механи-
ка-водителя. По окончанию службы 
вернулся в село Петровка. Продол-
жал работать бригадиром полевод-
ческой бригады. В 2002 году посту-
пил в Кокшетауский университет 
физкультуры. Закончив его в 2006 
году, работал тренером ДЮСШ 
Астраханского района. В селе Пе-
тровка  по инициативе Владимира 
Иосифовича  была открыта секция 
по вольной борьбе. Благодаря на-
стойчивости и требовательности 
Владимира Иосифовича был выде-
лен зал для занятий и тренировок. 
Ремонт и поддержание в полном 
порядке здания было полной обя-
занностью самих спортсменов и их 
тренера. Огромную благодарность 
выражаем нашему директору со-
вхоза Ком В.И., за своевременную 
поддержку и помощь в приобрете-
нии тренажёров и спортинвентаря 
для спортзала. Более 40 лет Вла-
димир Иосифович отдал своей лю-
бимой работе. Можно сказать, жил 
ей.  Своевременно был награжден 
орденом Дружбы  народов и почет-
ным знаком ЦК ВЛКСМ.  Воспитал 
не одно достойное поколение спор-
тсменов, которые и сейчас добива-

ются лучших результатов на своем 
поприще.  Ведь благодаря его на-
стойчивости, целеустремленности 
и требованиям на тренировках, 
среди ребят появились чемпионы, 
мастера спорта и  в селе Петров-
ка.  Один  из них Думан Идрисов,  
мастер спорта Республики Казах-
стан. В селе Петровка проводились 
турниры по вольной борьбе Респу-
бликанского значения, в которых 
принимали участие спортсмены 
из многих городов нашей страны. 
Также наши ребята принимали уча-
стие и в соревнованиях, которые 
проходили в разных городах. Была 
у нас такая возможность поездок 
и  проведения всех мероприятий 
благодаря спонсорской поддержке 
руководителя совхоза Ком В.И. 

В 65 лет, вышел на заслуженный 
отдых. Но, даже выйдя на заслу-
женный отдых, Владимир Иосифо-

вич еще долгое время продолжал 
работать тренером, передавая весь 
свой  спортивный и жизненный опыт 
своим подопечным. Имеет звание 
кандидата в мастера спорта Респу-
блики Казахстан.

Односельчане отзываются о 
нем как о человеке с открытой ду-
шой, готовый всегда дать совет 
или прийти на помощь. Владимир 
Иосифович пользуется почетом 
и уважением.  Молодежь всегда 
чувствует надежное, твердое пле-
чо своего   наставника и всегда 
прислушиваются к его советам и 

наставлениям. Вот как  говорит о 
нем аким Николаевского сельского 
округа Лысенко Елена Леонидов-
на: - «Владимир Иосифович  поль-
зуется уважение не только среди 
односельчан, но и среди молодежи 
всего Астраханского района. Роди-
тели приводили к нему в спортзал 
на занятия своих малышей, из ко-
торых потом вырастали крепкие, 
здоровые, спортивные ребята, 

способные постоять и за себя, и за 
честь школы, и за честь района на 
всевозможных соревнованиях. Хо-
чется также сказать теплые слова 
благодарности от себя и от родите-
лей наших ребят - спортсменов за 
добрые отношения, заботу и  труд 
по отношению к нашим детям. За 
то, что смогли воспитать надежное  
и крепкое молодое поколение. Это 
очень важно для любого подростка, 
суметь  дать каждому надежный 
старт в жизни». 

Со своей супругой Ларисой Алек-
сандровной, Владимир Иосифович 
прожили уже 49 лет счастливой се-
мейной жизни. Воспитали троих де-
тей. Старший сын Дмитрий пошел 
по стопам отца и свою жизнь свя-
зал со спортом. В данный момент, 
также как и когда-то его  отец,  ра-
ботает учителем физкультуры шко-
лы №22 г.Астана. Сейчас бабушку 
и дедушку радуют шестеро внуков. 

«Именно для них и нашей совре-
менной молодежи, сейчас хочется 
пожелать работать над собой,  над 
своими привычками, всегда идти 
вперед несмотря ни на какие трудно-
сти и преграды. Никогда не останав-
ливаться на полпути и не отступать 
назад. Всегда и во всем добиваться 
только самых лучших результатов. 
Быть готовым к любым трудностям 
и всегда находить выход из любой 
сложной ситуации. Ведь это жизнь, 
а в жизни бывает всякое» - говорит 
Владимир Иосифович.  

Мы от всей души благодарим 
нашего собеседника за приятные 
воспоминания и теплую беседу. 
Сердечно поздравляем нашего 
юбиляра с днем рождения. Желаем 
вам крепкого здоровья, семейного 
счастья и дальнейших успехов и 
достижений.  

Ирина ГОРБАТЕНКО.
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Ұлттық статистика агенттігінің дерегі бойынша елімізде 
450 мыңнан астам жұмыссыз адамдар бар. Оның 83 мыңға 
жуығы 45-54 жас аралығындағы азаматтар болса, ал 
жасы 55-тен асқан 65 мыңнан астам адам жұмыссыздар 
қатарында. 2022 жылы ҚР Еңбек және халықты әлеуметтік 
қорғау министрлігі жасы зейнеткерлікке таяу, уақытша 
жұмыссыз жүрген адамдарды жұмыспен қамту, қолғабыс 
ету мақсатында «Күміс жас» жобасын іске асыруды 
жоспарлаған болатын. 

Зейнет жасы-
на жақындағанда 
жұмыссыз қалуы 
тіршілікке де, алдағы 
зейнетақысына да 
әсер ететіні белгілі. 
«2023 жылғы 1 
қаңтардан бастап 
жобаны іске асы-
ру қағидаларына 

өзгерістер енгізілді. Енді оған 50 жасқа толған адамдар қатыса 
алады. 

Бұл ретте мемлекеттен жұмыс берушіге жұмысқа 
орналастырылған жобаға қатысушылардың жалақысының 
белгіленген мөлшерінің 60-тан 70%- на дейін, бірақ 30 айлық 
есептік көрсеткіштен аспайтын мөлшерде субсидиялар 
төленетін болады. «Күміс жас жобасына қатысу ұзақтығы 36 
айға дейін. Осыдан кейін жұмыс беруші «Қазақстан Респу-
бликасында зейнетақымен қамсыздандыру туралы» заңда 
белгіленген зейнеткерлік жасқа толмаған адамды кемінде 1 
жыл мерзімге, ал зейнеткерлік жасы алдындағы (58 жастан 
асқан) адамды зейнеткерлікке шыққанға дейін тұрақты жұмыс 
орнына орналастырады», – делінген Еңбек және халықты 
әлеуметтік қорғау министрлігінің хабарламасында. 

Жоба бойынша жұмыс іздеуші ретінде тіркелу үшін Халықты 
жұмыспен қамту орталығына немесе «еnbek» электронды 
еңбек биржасына жүгіну қажет. 50-60 жас – адамның кәсіби 
және тұлғалық дамуының шыңына жеткен, психологиялық 
дамуы қалыптасқан шағы. Сонымен зейнеталды «күміс жас» 
– адамның ең әлеуметтік белсенді және өнімді кезеңі. Сол 
мүмкіндікке қол жеткізу үшін мемлекет тарапынан жасалған 
«Күміс жас» жобасы ауданымызда да жүзеге асса, жұмыс 
істеуге әлі де болса қабілеті бар жандарға үлкен көмек-қолдау 
болар еді. 

К. МАХСҰТ.

Своевременное рассмотрение 
административных, гражданских и 
уголовных дел является одним из 
показателей эффективной работы 
судебной власти, так как способ-
ствует быстрому и объективному 
разрешению конфликтных ситуа-
ций, а волокита и отложения дел 
всегда вызывает сомнения со сто-
роны граждан и общества в беспри-
страстности судей.    

Согласно Конституционному закону «О судебной системе и 
статусе судей Республики Казахстан» проявление неуважения к 
суду или судье влечет установленную законом ответственность.                                                       

Требования судьи при осуществлении ими полномочий обяза-
тельны для исполнения всеми государственными органами и их 
должностными лицами, физическими и юридическими лицами. 
На практике имеют место случаи, отложения судебных заседа-
ний по причине неявки сторон, потерпевших, свидетелей и дру-
гих лиц, участников процесса, а также когда участники судебного 
заседания или же посетители зданий судов проявляют факты 
неуважения к суду, которые влекут как административную, так 
и уголовную ответственность. Основанием административной 
ответственности согласно статье 2 КоАП является совершение 
деяния, содержащего все признаки состава правонарушения, 
предусмотренного особенной частью КоАП.           

За проявление неуважения к суду, виновные лица несут адми-
нистративную ответственность по статье 653 Кодекса Республи-
ки Казахстан об административных правонарушениях.

Согласно ст. 653 ч. 1 Кодекса РК об АП неуважение к суду, 
выразившееся в неявке в суд без уважительных причин участни-
ков процесса и иных лиц по повестке, извещению, уведомлению 
или вызову в случаях, когда дальнейшее рассмотрение дела в 

Ответственность за неуважение к суду
дела судебные

их отсутствие представляется суду невозможным, неподчинении 
распоряжениям председательствующего в судебном заседании, 
нарушении установленных в суде правил, а также иные действия 
(бездействие), явно свидетельствующие о неуважении к суду и 
судье.

Из смысла данной статьи следует, что наложение администра-
тивного взыскания за неуважение к суду возможно как во время 
судебного заседания, так и вне судебного заседания.

Санкция статьи 653 части 1 Кодекса РК об АП предусматри-
вает административное взыскание в виде предупреждение либо 
штраф в размере двадцати месячных расчетных показателей 
либо административный арест на срок до пяти суток. Часть вто-
рая указанной статьи предусматривает ответственность за по-
вторные действия, предусмотренные частью первой указанной 
статьи, совершенные повторно в течение года после наложения 
административного взыскания и влечет штраф в размере трид-
цати месячных расчетных показателей либо административный 
арест на срок до десяти суток.

Административной ответственности по статье 653 КоАП под-
лежат физически вменяемые лица, достигшие к моменту оконча-
ния или пресечения административного правонарушения шест-
надцатилетнего возраста.

Привлечение к ответственности за проявление неуважения к 
суду, судом расцениваются как крайние меры, поэтому призы-
ваем всех граждан и юридических лиц строго соблюдать нормы 
закона и своевременно являться в назначенное время в суд. При 
непосредственном рассмотрении дела в судебном заседании не-
обходимо строго придерживаться правил поведения и этикета, 
что в свою очередь приведёт быстрому и своевременному рас-
смотрению судебных споров.

А. БУХАРОВ,
старший судебный пристав 

Астраханского районного суда. 

Тіл – атадан балаға мирас  болып қалып отыратын 
баға жетпес мұра. Тіл – еліміздің іргетасы. Тіл – ең асыл 
құндылық. Тіл – ең керемет қатынас құралы . Қазақ тілі 
–  ең сұлу тіл. Неге? Қазақ тілі – әлемдегі мағынасы көп, 
синонимдік тіркесі мол, сөйлеу стилі сұлу, ерекше тіл. 
Тек қолданатын халықтың саны аз демесеңіз, бұл тілдің 
құдіреті ерекше.

ҚАЗАҚ ТІЛІ – ЕҢ СҰЛУ ТІЛ

Тіл – халықтың 
жаны, сәні, 
тұтастай келбеті, 
ұлттық болмы-
сы. Тілі құрыса, 
халық та жер 
бетінен жоғалады. 
Адамзат тари-
хында көптеген 
ө р к е н и е т т і 
елдердің өшіп 
кетуі алдымен 
тілді жоғалтудан 
басталғанын ғылым дәлелдеп отыр.

Тіл туралы жазу, ол туралы айтудан қашпау да, жалықпау 
да керек. Себебі тіл бүкіл бір халықтың жүрегі. Оның бой-
ында ұлттық болмыс, ұлттық рух, дәстүр мен салт жатыр. 
Сондықтан әр халық өз тілінде мақтанып қана қоймай, оны 
дамытып, жұмыс жасауы керек. Себебі қазір әлемде жойы-
лып кетуі мүмкін тілдер қатары бар. Бұл тілдер қолданыстан 
қалып, сөйлеуі мен өмір сүруін тоқтатқандар. Оған басты себеп 
сол ұлттың, не халықтың жойылып кетуі тікелей себеп болады. 
Одан қала берді отарға тап болған елдердің де тілдері сол дер-
жава тіліне бағынып, өз өмір сүру салтын жоғалтады.

Абайға дейін жыраулар, батырлар мен хандар, шешендер 
осы ана тіліміз арқылы дау шешіп, соғыстың бетін қайтарған. 
Абайдан кейінгі қазақ тілінің ерекше қолданысқа түсуі, оның 
қазақ поэзиясын халық ішіне идіріп әкелуі. Әрине, Абайға дейін 
де поэзия болды. Бірақ ол зар заман жырлары мен дастанда-
ры. Ал Абай тілінде сұлулық пен  ерекшелік үндесіп жатыр.

Тіл өлсе, ұлттың да өмір сүруі мүмкін емес. Сондықтан сіз 
қай ұлттың өкілі болмаңыз, тіл үшін күресуге міндеттісіз. Сол 
тілде сөйлейтін соңғы адам болсаңыз да, тіліңіз жайында ама-
нат қалдыруға, мұра қалдыруға тырысуыңыз керек. Себебі 
сіздің тілде жазылған құнды тарихи деректер, кейінгі ұрпақ үшін 
үлкен рөл  ойнауы мүмкін. Мысалы кезіндегі орхон жазулары, 
руна жазулары бүгінгі көптеген түркі халықтарына тән тарихи 
деректердің көзін ашып беріп отыр. Сол тіл ертеңгі ұрпақ үшін, 
жалпы адамзат үшін үлкен мәнге ие болары сөзсіз.

Өз тіліңізді сүйе отырып, өзге тілге құрмет білдіріңіз. Тілсіз 
тірліктің тасы өрге домаламайды. «Тілден асқан байлық жоқ» 
тон-торқа, мал-мүлік, алтын-күміс байлығы  түпкілікті емес. 
Күндердің күнінде  сарқылады, тозады. Халықпен бірге мәңгі  
жасайтын тіл байлығы  екенін ұмытпайық.

Роза ҚЫДЫРБАЕВА,
тілдерді оқыту орталығының оқытушысы.

«КҮМІС ЖАС» ЖОБАСЫ: 
50 жастан асқан адамдар 

қатысады

Теперь государство предлагает гражданам Казахстана в проактивном фор-
мате без единого документа получить госуслугу о статусе прохождения во-
инской службы. Информация об освобождении и отсрочке гражданам от при-
зыва предоставляется в рамках требований Закона РК о воинской службе и 
статусе военнослужащих. 

Предоставление отсрочки и освобождения 
граждан от призыва на воинскую службу 

в проактивном формате

Призывники получат уведомление 
посредством SMS-сообщения от 1414 
о статусе призыва в армию. Данное 
оповещение получают молодые парни 
в возрасте от 18-27 лет, подходящие 
под требования Закона РК о воинской 
службе, содержащиеся в государствен-
ных базах данных. 

Проактивная услуга запущена с 1 
марта текущего года. На данный мо-
мент уведомления поступает по двум 
статусам: 

-  отсрочка от Воинской Службы; 
- освобождение от Воинской Службы. 
Важно отметить, что сообще-

ния получат только те граждане, 
которые зарегистрированы в базе 
мобильных граждан (БМГ). 

«При совместной работе МЦРИАП 
РК, Минобороны РК и АО «НИТ» услуга 
по отсрочке и освобождению от про-
хождения воинской службы переведена 
в проактивный формат. Теперь благо-

даря этому многие призывники знают 
свой статус заранее. Проактивные ус-
луги удобны тем, что государство само 
предлагает нужную нам услугу исклю-
чая необходимость сбора документов 
услугополучателем. Так, с 1 марта 2023 
г. уже 320 тыс. призывников получили 
SМS-сообщения от 1414», - отметил 
Председатель Правления АО «Нацио-
нальные информационные технологии» 
Ростислав Коняшкин. 

Услуга запущена благодаря интегра-
циям Информационно-аналитической 
системы «Smart Data Ukimet» АО «На-

циональные информационные техноло-
гии» с базами данных государственных 
органов РК, в том числе с базой данных 
Министерства обороны РК.

На ежегодном V Международном циф-
ровом форуме «Digital Almaty 2023» Пре-
зидент National Information Society Agency 
(NIA) Хван Чон Сон, оператора электрон-
ного правительства Южной Кореи, меж-
дународный эксперт в области больших 
данных, дал высокую оценку который был 
впечатлен достижениями и отметил, что 
проект «Smart Data Ukimet является од-
ним из лучших государственных сервисов 
в мире по работе с данными».

Управление по связям 
с общественностью АО «НИТ» 

www.nitec.kz
Справка: АО «Национальные информационные технологии» является операто-

ром инфокоммуникационной инфраструктуры «электронного правительства» и 
единой транспортной системы государственных органов, а также осуществляет 
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«Адамның адамдық, ұлттың ең жоғарғы қасиеті- 
тіл өткірлігі мойымасын, тіл сұлулығы кемімесін!» 

Ғабиден Мұстафин

Қазіргі таңдағы өзекті тақырыптардың бірі-жарнама 
мен көрнекі ақпараттар. Неліктен бұл тақырып өзекті? 
Жалпы, жарнама дегеніміз не? Тұтынушы мен өндіруші 
арасындағы маңызды дәнекер буын бола отырып, жар-
нама экономиканың дамуын ынталандыратын, өндірістік 
үдерістер мен өнім сапасын жетілдіретін маңызды 
тұтқасы. Жарнама экономиканың ғана емес, сонымен қатар 
қоғамдық өмірдің де белді бөлшегіне айнала бастаған 
әлеуметтік құбылыс. 

ҚАЗІРГІ ТАҢДАҒЫ КӨРНЕКІ АҚПАРАТТАР 
МЕН ЖАРНАМАЛАРДАҒЫ ТІЛ ЗАҢДЫЛЫҒЫ

«Көрнекi ақпараттың 
барлық мәтiнi мынадай рет-
пен: мемлекеттiк тiлде - сол 
жағына немесе жоғарғы 
жағына, орыс тiлiнде он 
жағына немесе төменгi 
жағына орналасады, бiрдей 
өлшемдегi әрiптермен жа-
зылады. Қажеттiгiне қарай 
көрнекi ақпараттың мәтiндерi 
қосымша басқа да тiлдерге 
аударылуы мүмкiн. Бұл 
жағдайда қарiп өлшемi 
нормативтiк құқықтық 
актiлерде белгiленген талап-
тардан аспауға тиiс. Ауызша 
ақпарат, хабарландыру, жар-
нама мемлекеттiк тiлде, орыс 
және қажет болған жағдайда, 
басқа да тiлдерде берiледi.»- 
делінген 21 бапта. 

Ал осы мемлекеттік 
тілде жасалған жарнама 
мен көрнекі ақпаратта тіл 
заңдылығы сақталған ба? 
Бұл сұраққа жүз пайыз 
сақталған деп те айта ал-
маймыз. Жарнамаға қатысты 
наразылығын білдіріп жатқан 
адамдар қатары баршылық. 
Теледидардағы жарнама 
болсын, аудио жарнама бол-
сын, қағаз бетіне түсірілген 
жарнама болсын қазақ тілінен 

қателіктер табылып жатыр. 
Қағаз бетіне түсірілген 

жарнамаға келетін болсақ, 
сөздегі «і» әрпі-«и» әрпімен, 
«ғ» әрпі-«г» әрпімен тағы 
сол сияқты әріптерді шата-
стырып жазған. Әріптермен 
қоса, кейде аудармадан 
да қателіктер табыла-
ды. Мысалы, мұғалімдер  
оқушылардың жұмысын са-
раптан өткізіп, жіберілген 
қателіктеріне сай бағалайды 
ғой, қателіктерін жөндетеді. 
Неліктен жарнаманы да 
дәл солай сүзгіден өткізіп, 
қателіктерін жөндетпеске?! 
Сол кезде қателіктер жойы-
лып, болашақта жарнамалар 
сапасы жоғары деңгейде бо-
лады деген ойдамын. 

Теледидардағы жарнама 
және аудио жарнамалардағы 
басты кемшілік, сөйлеу 
барысындағы қазақшаға 
шорқақтық. Бұл, қазақ тіліне 
деген құрметсіздік деп са-
наймын. Тілдік қателіктермен 
қатар, видеоролик жарна-
малары тәрбиеге кері әсер 
етпеу керек. Бірақта, кейбір 
жарнамалар қазақтың ұлттық 
минталитетіне сай емес. 
Ал, көрнекі ақпараттарға 
қатысты наразылық саны 
азаюда. Себебі, көрнекі 
ақпарат және үгіт насихат 
құралдарында тіл туралы 
заңнама нормаларының 
сақталу мәселелері тұрақты 
бақылауда болып отырады. 

«Қазақстан Республи-

касында мемлекеттiк тiлдi 
барынша дамытуға, оның 
халықаралық беделiн 
нығайтуға міндетті»- делінген 
4 бапта. Мемлекеттік 
тілді дамыту мен беделін 
нығайтуға жарнама мен 
көрнекі ақпараттың қатысы 
жоқ емес. Сондықтан, 
орфографиялық және 
орфоэпиялық заңдылықты 
сақтап, ана тілімізден қателік 
жібермегеніміз жөн. 

Жарнама мен көрнекі 
ақпараттар, еліміздің эко-
номикасын дамытып, өсіп-
өркендеуіне септігін тигізеді. 
Осы даму жолында, тіл 
заңдылығынан қателіктер 
кетпесе екен. Сонда ғана, 
мемлекеттік тіліміздің беделі 
жоғары сатыға көтеріледі. 
Қате кетсін, кетпесін бізге 
жарнама қажет. Сондықтан 
қателіктер кетпеуіне ат 
салысайық.

Тіліміздің дамуына ат 
салысу, беделін нығайту- 
халқымыздың ортақ міндеті.

Г. ҚАРАСАЕВА,
Астрахан ауданының 

мәдениет, тілдерді дамыту, 
дене шынықтыру  және 

спорт бөлімінің басшысы.



Рационально составленное меню в  детских дошкольных 
учреждениях  представляет собой такой подбор блюд суточ-
ного рациона, который обеспечивает потребность детей в 
основных пищевых веществах (белках, жирах, углеводах) и 
энергии с учетом возраста, состояния здоровья и условий 
их воспитания. 
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в а ш е  з д о р о в ь е
менингит и его виды

Единственной эффективной за-
щитой от туберкулеза для детей, 
является вакцина БЦЖ. Согласно 
Национальному календарю при-
вивок Республики Казахстан, вак-
цина БЦЖ вводится детям на 2-4 
день после рождения (в роддоме) 
и в 6 лет (в 1 классе школы). При-
чина таких ранних сроков вак-
цинации в том, что Р. Казахстан 
— эпидемиологически неблаго-
получная страна по туберкулезу. 
Общий уровень заболеваемости 
в нашей стране превышает пока-
затель в 20 человек на 100 тысяч 
населения, при котором ВОЗ ре-
комендует вакцинировать ново-
рожденных БЦЖ.

Эта вакцина помогает защитить 
детей от тяжелых форм туберкуле-
за. Такие формы заболевания наи-
более опасны для детей до 5 лет, 
так как могут привести к инвалидно-
сти или смерти. В нашем  районе  в 
2022 году  ситуация  по заболевае-
мости  туберкулезом  резко ухудши-
лась,  к счастью среди  заболевших 
детей нет, но  при этом заболело   
2 подростка.  Высокая заболевае-
мость  туберкулезом  отмечается  
в  нескольких населенных  пунктах  
района, таких  как   Астраханка, 
Жалтыр, Зеленое, Таволжанка, Пе-
тровка и Новый Колутон.

Для раннего выявления тубер-
кулеза у детей применяется проба 
Манту и  АТР («Диаскинтест»).   Что  
же  это  такое:  Манту — тубер-
кулиновая проба. АТР — проба с 
Аллергеном Туберкулезным Реком-
бинантным (зарегистрированное 
название - «Диаскинтест»).  Они ис-
пользуются для того, чтобы опреде-
лить — есть ли в организме ребенка 
микобактерии туберкулеза.

Когда и кому ставят пробу 
Манту и АТР 

Проба Манту обязательно дела-
ется перед прививкой БЦЖ младен-
цам старше двух месяцев, которые 
не получили прививку в роддоме. 
Детям в возрасте 6 лет, перед вто-
рой прививкой. В случае, если ре-
акция “сомнительная” или “положи-
тельная”, то прививка не ставится.      

Каждый год проба Манту ставит-
ся детям из групп риска. Это — дети   

Менингит – это тяжелейшее за-
болевание с высокой летально-
стью, приводящее к серьезным 
долгосрочным осложнениям.

Менингит остается одной из се-
рьезнейших проблем здравоохране-
ния в мире.

Ежегодно в нашей Республике 
регистрируется до 700 случаев ме-
нингита.

Возбудителями менингита могут 
быть многие микроорганизмы, в том 
числе бактерии, вирусы, грибки и 
паразиты.

Особое беспокойство вызывает 
бактериальный менингит. От этого 
типа менингита умирает приблизи-
тельно каждый десятый больной, и 
у каждого пятого развиваются тяже-
лые осложнения.

Основное внимание уделено 
четырем главным возбудителям 
острого бактериального менин-
гита:

• neisseriameningitidis (менинго-
кокк)

• streptococcuspneumoniae (пнев-
мококк)

• haemophilus influenzae (гемо-
фильная палочка)

• streptococcusagalactiae (стреп-
тококк группы B)

Виды менингита:
Бактериальный менингит возни-

кает обычно из-за проникновения в 
центральную нервную систему бак-
терий пневмококка, менингококка, 
гемофильной палочки.

1. Гемофильная палочка про-

При недостаточном 
питании отмечается 
плохая прибавка мас-
сы тела, снижение 
физического развития 

ребенка, ухудшение иммунологиче-
ской защиты, что способствует воз-
никновению заболеваний и более 
тяжелому их течению. При избыточ-
ном питании наблюдается излишняя 
прибавка массы тела, развитие ожи-
рения, возникает ряд обменных забо-
леваний, отмечаются нарушения со 
стороны сердечно-сосудистой и дру-
гих систем. Необходимо постоянно 
стремиться к сохранению в рационах 
детей оптимальных количеств бел-
ков, жиров и углеводов и правильно-
му их соотношению, не допуская на-
рушений даже в отдельные дни.

При составлении меню для пита-
ния детей в детском дошкольном уч-
реждении соблюдается правильное 
распределение продуктов в течение 
дня, основанное на физиологических 
особенностях пищеварения детей до-
школьного возраста. Так, учитывая, 
что продукты, богатые белком, осо-
бенно в сочетании с жиром, дольше 
задерживаются в желудке ребенка 
и требуют для переваривания боль-
шего количества пищеварительных 
соков, блюда, содержащие мясо и 
рыбу, рекомендуется давать в пер-
вой половине дня - на завтрак и обед. 
На ужин следует давать молочные, 
овощные и фруктовые блюда, т.к. 
молочно-растительная пища усваи-
вается легче, а во время сна процес-
сы пищеварения замедляются.

Указанные требования к составле-
нию меню в дошкольных учреждени-
ях отражены в утвержденных нормах 
натуральных наборов продуктов. В 
них отсутствует разница в количе-
стве белково-содержащих продуктов 
для детей с дневным и круглосуточ-
ным пребыванием. Разница имеется 
только в количестве молока, овощей, 
круп, фруктов. В дневных группах их 
количество уменьшено по сравнению 
с группами круглосуточного и удли-
ненного пребывания.

Составляя меню, в первую оче-
редь следует продумать состав обе-
да, для приготовления которого рас-
ходуется максимальное количество 
мяса, рыбы, овощей. Как правило, 
норма мяса полностью расходуется 
на обед, в основном в качестве вто-
рого блюда. Для вторых блюд, кроме 
говядины, можно использовать не-
жирную свинину, баранину, мясо кур, 
кролика, субпродукты (в виде суфле, 
котлет, биточков, гуляша в отварном, 
тушеном виде и др.).

Выбор первых блюд в питании 
дошкольников не ограничен - мож-
но использовать различные супы на 
мясных, рыбных и куриных бульо-
нах, супы вегетарианские, молочные, 
фруктовые.

Учитывая необходимость широко-
го использования в питании детей 
различных овощей (как в свежем, так 
и в вареном виде), в состав обеда 
обязательно должен быть включен 
салат, преимущественно из сырых 
овощей, желательно с добавлением 
свежей зелени. 

В качестве третьего блюда лучше 
давать детям свежие фрукты или 
соки, свежие ягоды, а при их отсут-
ствии - компоты из свежих или сухих 
фруктов, а также консервированные 
фруктовые или овощные соки, фрук-
товые пюре (для детского питания).

На завтрак, как и на ужин, детям 
дают различные молочные каши, 
желательно с овощами или фрук-
тами (овсяная, манная или рисовая 
с морковью, черносливом, курагой, 
изюмом и др.), овощные блюда 
(морковь в молочном соусе, овощ-
ное рагу, тушеная капуста, свекла, 
овощная икра), крупяно-овощные 
блюда (голубцы с рисом, морковные 
котлеты, различные запеканки), блю-
да из творога (сырники, запеканки, 
ленивые вареники), яичные блюда 
(омлет, омлет с томатами, картофе-

воцирует заболевание преимуще-
ственно у детей до 6 лет, реже – у 
взрослых. Возникает оно на фоне 
таких болезней как пневмония, отит, 
сахарный диабет, алкоголизм, че-
репно-мозговые травмы, синусит.

2. Менингококковый менингит 
обычно протекает довольно тяжело; 
может возникать геморрагическая 
сыпь в виде пятен (звездочек) раз-
ного размера. Пятна локализуются 
на ногах, бедрах и ягодицах, сли-
зистых оболочках и конъюнктиве. 
Больного беспокоят озноб и силь-
ный жар, возможна интоксикация.

3. Пневмококковый менингит 
встречается довольно часто и про-
текает с возникновением пневмонии 
примерно у половины больных. Тя-
желее всего заболевание переносят 
люди, больные сахарным диабетом, 
алкоголизмом, циррозом печени.

Характерно то, что передается 
менингит от человека к человеку не 
только так, как традиционно принято 
при заражении инфекционными за-
болеваниями. Заразиться менинги-
том, помимо воздушно-капельного 

пути, можно пищевым путем или при 
любом контакте с носителем заболе-
вания. В данном случае способы за-
ражения такой болезнью, как менин-
гит разнообразны: чихание, кашель, 
поцелуй, использование общей посу-
ды, предметов обихода, длительное 
нахождение в одном помещении с 
больным человеком. В меры профи-
лактики менингита прежде всего вхо-
дит обязательная вакцинация.

Важно знать и всегда помнить, 
что своевременная диагностика и 
корректное лечение могут спасти не 
только здоровье пациента, но и его 
жизнь. Поэтому, во избежание по-
следствии, которые несут реальную 
угрозу жизни, при первых же сим-
птомах болезни, нужно обращаться 
к врачу, а также провести анализы 
в Национальном центре экспертизы 
Астраханского района.

В лаборатории НЦЭ с. Астрахан-
ка за 2022 было проведено 168 ис-
следований на менингит. 

В случае подозрения, либо в про-
филактических целях любой граж-
данин нашего района может пройти 
обследование на менингит. 

Для этого вы можете обратить-
ся в бактериологическую лабора-
торию Астраханского районного 
отделения филиала РГП на ПХВ 
«НЦЭ» КСЭК МЗ РК по Акмолин-
ской области по адресу: ул. Мира, 
51, телефон 2-31-78.

Берегите себя и ваших близких!

Д. МАГЗУМОВА,
лаборант  бактериологических 

и паразитологических  
исследований.

Профилактика заболевания туберкулезом у детей 
ослабленные,   состоящие на  дис-
пансерном  учете по какому либо 
заболеванию,   из многодетных, 
малообеспеченных, социально  не-
благополучных семей, семей при-
бывших на  ПМЖ. Два раза в год 
проба Манту делается детям, кото-
рые были в контакте с больным ту-
беркулёзом. 

В нашем районе ежегодно обсле-
дуются пробой Манту около 1500 
детей – 30 % детского населения  и  
уровень инфицированности тубер-

кулезом (детей с положительными 
пробами) составляет  от 30 до 40 %. 

Ежегодно 10-12  детей получают  
профилактическое лечение, кото-
рое проводится строго под контро-
лем медицинских работников.    В 
период получения   данного  лече-
ния,  для успешного его проведе-
ния,  должно быть усиленно пита-
ние  ребенка.  В рационе ребенка  
должно увеличиться количество 
витаминов (с овощами и фруктами, 
в свежем виде или в соках), обяза-
тельно употребление  мяса и мо-
лочных продуктов (масло, творог).  

Медиками  установлено, что про-
леченные  дети,  становятся более  
крепкими и устойчивыми  в даль-
нейшем  ко  всем  простудным за-
болеваниям. 

Чем отличаются Манту и 
АТР («Диаскинтест»)

Пробе Манту более 80 лет — это 
самый безопасный метод диагно-
стики латентного туберкулёза. Но 
бывает, что   дает  ложноположи-
тельный результат, так как может 

среагировать на вакцинный штамм 
после БЦЖ или нетуберкулёзные 
микобактерии. АТР («Диаскин-
тест») реагирует только на мико-
бактерии туберкулеза, точность 
— более 95%. Это более спец-
ифичный и дорогостоящий метод, 
поэтому его используют только для 
отбора детей на профилактическое 
лечение.

Что можно и нельзя после 
постановки пр.Манту и АТР

Можно мочить место инъекции, 
можно купать ре-
бенка. Нельзя рас-
чесывать, чем-либо 
обрабатывать, а так-
же использовать мо-
чалку в месте инъ-
екции при купании. 
Не рекомендуется 
употреблять в тече-
ние трех дней после 
пробы продукты и 
напитки, на которые 
прежде у ребенка 
была аллергия.

Проба Манту или 
АТР оценивается на 
третьи сутки — че-

рез 72 часа после инъекции. 
По  результатам  проба  Манту 

бывает – отрицательная, сомни-
тельная, положительная и  гиперер-
гическая.  При этом  если  у ребенка 
положительная  или гиперергиче-
ская  реакция  (5 – 15 мм), это  не 
означает, что ребенок  уже болен  
туберкулезом. Инфицированность 
- это еще не сама болезнь, это по-
казание для углубленного обследо-
вания ребенка у фтизиатра - врача, 
который специализируется на лече-
нии туберкулеза.

Хочется  успокоить родителей  на-
стороженно относящихся  и не веря-
щих  всем  проф.прививкам, проба  
Манту и «ДИАСКИНТЕСТ» - это не 
прививки  – это   тест- пробы,  очень  
информативные  и  практически  не-
заменимые  в целях  раннего выяв-
ления   туберкулеза у детей. Ведь 
залог успешного излечения туберку-
леза, это его раннее выявление. 

Т. Колесникова, 
главный специалист 

Астраханского РУСЭК.                                

Потребность детей в энергии 
и питательных веществах

лем и т.п.), неострые сорта сыра. На 
завтрак дети могут получать детские 
сосиски или сардельки, вымоченную 
сельдь, паровую или отварную рыбу. 
Из напитков на завтрак обычно дают 
злаковый кофе на молоке, чай с мо-
локом, молоко; на ужин - молоко, ке-
фир, реже - чай с молоком.

На завтрак и на ужин желательно, 
также как и на обед, давать детям 
салаты из свежих овощей и фруктов.

Полдник обычно состоит из двух 
блюд - молочного (кефир, ряженка, 
молоко, йогурт, био-кефир и др.) и 
выпечки или кондитерских изделий 
(печенье, вафли, пряники). Жела-
тельно в состав полдника включать 
разнообразные свежие фрукты и яго-
ды. Для детей, находящихся на 3-ра-
зовом питании при удлиненном дне, 
в состав полдника можно включать 
овощное или крупяное блюдо (запе-
канка, пудинг) или блюдо из творога.

При составлении меню особое вни-
мание обращают на разнообразие 
блюд в течение дня и всей недели, 
следят, чтобы одно и то же блюдо не 
повторялось не только в этот, но и в 
ближайшие дни. Необходимо, чтобы 
в течение дня ребенок получал два 
овощных блюда и только одно крупя-
ное. В качестве гарниров ко вторым 
блюдам надо стремиться давать 
овощи, а не крупы или макаронные 
изделия. Разнообразия в питании 
детей можно достигнуть путем при-
готовления широкого ассортимента 
блюд. Например, из говядины можно 
приготовить не только котлеты, но и 
суфле, гуляш, мясо-картофельные и 
мясо-овощные запеканки.

Составленное меню фиксируется 
на специальном бланке меню-рас-
кладки, в котором перечисляются все 
блюда, входящие в дневной рацион, 
их выход (масса каждой порции), 
расход продуктов для приготовления 
каждого блюда (записывается дро-
бью: в числителе - количество про-
дукта на одного ребенка, в знамена-
теле - количество данного продукта 
на всех детей, получающих питание).

Меню для детей до 3 лет и от 3 до 
7 лет может быть общим, но расклад-
ка с указанием расхода продуктов 
должна быть раздельной. Необходи-
мо строго фиксировать количество 
детей каждой возрастной группы, 
присутствующих в учреждении на 
данное число.

Большую помощь в составлении 
рационов питания в дошкольном 
учреждении оказывают специально 
разработанные перспективные не-
дельные, десятидневные или двух-
недельные меню, которые позволяют 
добиться большего разнообразия 
блюд и исключают трудоемкий про-
цесс ежедневного составления меню.

Кроме перспективных меню, в до-
школьном учреждении необходимо 
иметь специально разработанные 
картотеки блюд, в которых указа-
ны раскладка, калорийность блюда, 
содержание в нем белков, жиров, 
углеводов, их соотношение и энер-
гетическая ценность. Использование 
этих карточек позволяет при необхо-
димости заменять одно блюдо дру-
гим равноценным ему по составу и 
калорийности.

При отсутствии каких-либо продук-
тов их можно заменять другими рав-
ноценными по содержанию основных 
пищевых веществ, в первую очередь 
белка. Для правильной замены про-
дуктов пользуются специальной та-
блицей замены продуктов по основ-
ным пищевым веществам.

Астраханское отделение   филиала 
РГП  на ПХВ «Национальный центр 
экспертизы» КСЭК  МЗ РК,    могут  по 
заявлению  проверить  калорийность  
на  соответствие их  нормативным  
показателям,   на  платной  основе. 

Обращаться по адресу: с. 
Астраханка, ул. Мира, 51, теле-
фон 2-31-78.

Танзиля Жуматай,
 лаборант санитарно-

гигиенических  исследований.
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АТАУЛЫ ӘЛЕУМЕТТІК КӨМЕКТІ 
АЗАМАТТАР ПРОАКТИВТІ ФОРМАТТА 

АЛЫП ЖАТЫР 

ТУЫСТЫҚ АТАУЛАР. КІМ? НЕШЕДЕ? СҰРАУ ЕСІМДІКТЕРІ

Қазақ елі – көп ұлтты, көк тамырлы. Бүгінде дархан даламыздың 
төсінде мекен еткен сан ұлт пен ұлыс тату-тәтті күн кешуде. Тәуелсіз 
жылдар ішінде жеткен жетістіктеріміздің ең басында татулық пен 
тыныштық тұр. Шын мәнінде Отанымызда өмір сүріп жатқан этностар 
жергілікті халықпен біте қайнасып, ел дамуына үлес қосып, берекелі 
күн кешіп отыр. Ұлттар арасындағы тұрақтылықты қалыптастыру 
бағытында жолға қойылған мемлекеттік саясаттың да бағыты айқын. 

ТАТУЛЫҚ ПЕН ТҰРАҚТЫЛЫҚ – БЕРЕКЕ БАСТАУЫ

Еліміздегі барлық этностардың 
өздерінің ұлттық тілі мен әдет-
ғұрпын, салт-дәстүрін, мәдениетін 
дамытуға деген ұмтылысын, ынта-
сын байқап, еліміз барлық қажетті 
жағдайлармен қамтамасыз етіп 
қана қоймай, ұдайы қолдап отыра-
ды. Елімізде нәсiлдiк, этникалық, 
тiл-дiк, дiни және өзге де белгiлерiне 

рып отырады. Қиыр Шығыс, күнгей 
Кавказ, Солтүстік Кавказ, Қырым, 
Еділ арнасынан және өзге де ел-
дерден жаппай жер аударулардың 
арқасында елімізге келген өзге 
ұлт өкілдері бүгінде өсіп-өніп 
отыр. Тіпті олардың бүгінгі ұрпағы 
қазақ тілінде ана тіліндей сай-
райды. Қазақстанның кең-байтақ 

Сондықтан, осынау аумалы-төкпелі 
кезеңде еліміздегі ұлтаралық қарым-
қатынасты, конфессияаралық 
жағдайды тезірек қолға алу қажет 
болды. Стратегиялық саясаттың 
арқасында көздеген мақсатымызға 
жете білдік. Осы жылдар ішінде 
ел бірлігі бұзылған емес. Еліміздің 
бұл бағыттағы ұстанымының 
дұрыстығын айқындай түсті.

Еліміз ұдайы даму үстінде. Жыл 
сайын ішкі жалпы өнімнің үлесі 
артып, зейнетақы мен әлеуметтік 
жәрдемақылар еселеніп көбейіп, 
халықтың өмір сүру көрсеткіші артып 
келеді. Бұл, ең алдымен, еліміздегі 

тұрақтылықтың арқасы екені дау-
сыз. Алдағы уақытта одан әрі да-
муды мақсат еткен еліміз бәсекеге 
қабілетті елдер қатарына қосылуды 
мақсат етіп отыр. Әрқашан ел ішінде 
ғана емес, әлемде бейбітшілікті, 
ауызбіршілікті қолдаған елдің ертеңі 
жарқын болары сөзсіз. Этносаралық 
мәселелерді әр-қашан әділетті 
түрде шешіп, еліміздегі барша ұлт 
пен ұлыстың көңілін табу арқылы, 
ел егемендігін сақтап, еліміздің да-
муына тиімді жағдай жасай алдық. 
Бүгінгі күні бұл ұстанымымыздың 
дұрыс болғанын көріп отырмыз. Ең 
бастысы да – осы!

Серікбай ДОСЫМОВ,
Жалтыр ауылының ардагерлер 

кеңесінің төрағасы.

Каникулы тяжело даются многим родителям. У детей и взрослых 
сбивается режим дня, восстановить который бывает очень сложно. Все 
сидят в гаджетах, играют в видеоигры и смотрят бесконечные сери-
алы. Исправить эту ситуацию в семье решила молодая австралийка. 
Женщина составила свод строгих правил для своих детей-подростков. 

Енді мемлекет қазақстандық отбасыларға құжатсыз проактивті фор-
матта атаулы әлеуметтік көмек (АӘК) алуды ұсынып отыр. Атаулы 
әлеуметтік көмек алушыларға SMS хабарлама eGov.kz сайтынан авто-
матты түрде жіберіледі. 

АӘК алушыларына әлеуметтік көмек алу мүмкіндігі туралы хабарланады. 
Хабарлама 1414 нөмінінен SMS хабарлама түрінде жолданады. Аталмыш 
көмекті мемлекеттік деректер базасында қамтылған АӘК критерийлеріне 
сәйкес келетін азаматтар алады. Бұл былай жұмыс істейді: 

1) атаулы әлеуметтік көмек алуға мұқтаж – АӘК алушыға 1414 нөмірінен 
автоматты түрде хабарлама келеді;

2) АӘК алушы өзінің IBAN шотын көрсете отырып, сол хабарламаға жауап 
ретінде өзінің келісімін жібереді;

3) жауап-
ты алғаннан 
кейін eGov.kz 
« э л е к т р о н д ы қ 
үкімет» порта-
лы жәрдемақы 
тағайындау үшін 
алушы туралы 
м ә л і м е т т е р д і 
ҚР Еңбек және 
әлеуметтік қорғау 
м и н и с т р л і г і н е 
жібереді. 

Хабарламалар-
ды мобильді азаматтар базасында (МАБ) тіркелген азаматтар ғана алаты-
нын атап өту маңызды. 

«Азаматтарға енді Халыққа қызмет көрсету орталықтарына барудың 
қажеті жоқ, тіпті онлайн режимінде eGov.kz арқылы өтініш берудің керегі бол-
майды. Invisible Government тұжырымдамасы шеңберінде біз азаматтардың 
мемлекеттік органдармен байланысу қажеттілігін барынша азайтамыз. Соны-
мен, 2022 жылғы 1 қыркүйектен бастап 57 мың адам мемлекеттен жәрдемақы 
алу үшін 1414 нөмірінен SMS-хабарлама алды», - деп атап өтті «Ұлттық 
ақпараттық технологиялар»  АҚ Басқарма Төрағасы Ростислав Коняшкин.

Қызмет көрсету мерзімі: 15 жұмыс күні, сұрау салу берілген күн мемлекеттік 
қызмет көрсету мерзіміне кірмейді.

Қызмет көрсету нәтижесі: 1414 нөмірінен орындау мәртебесі бар ұялы 
телефон нөміріне SMS-хабарлама (оң немесе теріс). Проактивті қызмет 
көрсету нәтижесімен eGov.kz порталындағы Жеке кабинетте танысуға бола-
ды немесе eGov Mobile қосымшасында Хабарландырулар бөлімінен көруге 
болады.

Сондай-ақ, АӘК алуға өтінімді eGov.kz порталы арқылы және eGov Mobile 
мбильді қосымшасы арқылы беруге болады. 

Проактивті қызмет көрсету Smart Data Ukimet жобасының «Отбасының 
цифрлық картасының» арқасында мүмкін болды, бұл 30 параметр бойын-
ша деректерді талдау негізінде өмірлік қиын жағдайға тап болған азаматтар 
үшін қажетті мемлекеттік қолдау шараларын анықтауға мүмкіндік береді.

Жыл сайынғы «Digital Almaty 2023» V Халықаралық цифрлық форумын-
да Оңтүстік Кореяның электрондық үкіметінің операторы, Ұлттық Ақпарат 
қоғамының (NIA) Президенті, ірі деректер саласындағы халықаралық сарап-
шы Хван Чон Сон жоғары баға берді. Ол жоба жетістіктеріне таңданып, Smart 
Data Ukimet - әлемдегі деректермен жұмыс бойынша ең үздік мемлекеттік 
сервистердің бірі екендігін атап өтті.

Жаңа қызмет ҚР ЦДИАӨМ Мемлекеттік көрсетілетін қызметтер 
комитетінің, «Ұлттық ақпараттық технологиялар» АҚ және ҚР Еңбек және 
халықты әлеуметтік қорғау министрлігінің бірлескен жұмысының арқасында 
жүзеге асты.

«ҰАТ» АҚ Қоғаммен байланыс басқармасы.

ДОМАШНИЙ ЗАКОН ДЛЯ РЕБЕНКА             

Устав от бесконечных ссор с деть-
ми, женщина придумала правила, 
по которым теперь ее семья живет 
постоянно. Она распечатала домаш-
ний закон и обязала детей его со-
блюдать. В своде правил все строго 
регламентировано по времени. 

Дети должны выполнить рабо-
ту по дому, прежде чем я разрешу 
им смотреть телевизор или поль-
зоваться телефоном. Они также 
должны заправить свои кровати, 
позавтракать, одеться и почистить 
зубы. Затем им нужно играть, ри-
совать или проводить время на 
улице с друзьями. Так же ребенок 
может помочь взрослым в выпол-
нении посильных  домашних дел. 
И эти работы должны проводить-
ся ребенком ежедневно даже без 
всяких напоминаний. Они долж-
ны знать, что не выполнив то или 
иное поручение, они могут быть 
лишены какого-то своего удоволь-
ствия. Если ребенок отказывается 
или начинает истерику, есть одно 
проверенное средство: единствен-
ное лекарство, которое действует 
эффективнее, чем вопли, — это 
когда вы наклоняетесь к уху ваше-
го малыша, установив перед этим 
зрительный контакт, и начинаете 
говорить — очень тихо. Это требу-
ет от родителей высокого самооб-

ладания. Зато дает поразительные 
результаты.

Психолог советует не отказывать 
ребенку, а использовать «может 
быть». Прямой запрет может спро-
воцировать истерику. Если малыш 
просит пойти, например, на улицу, 
можно ответить: «Может быть, если 
уберешь все игрушки на полку и 
быстро оденешься». Это поможет 
правильно мотивировать ребенка. 
Однако взрослым нужно всегда вы-
полнять свои обещания.  Вспом-
ните себя в таком возрасте и как 
с вами вели себя ваши родители. 
Постарайтесь на воспоминаниях 
своих детских эмоций  не повто-
рять ошибки своих родителей. Не-
обходимо внимательно слушать 
ребенка, участвовать в разговоре 
с ним, тогда и он будет слушать 
вас. В любой спорной ситуации 
можно найти правильное решение.                                                           
Не злоупотребляйте! Ребенок дол-
жен знать, что родители их любят, 
не смотря ни на что. И что они будут 
любить его всегда, что бы ни случи-
лось. Об этом надо говорить даже 
в самые сложные моменты взаимо-
отношений. Если какая-то ситуация 
раздражает, лучше над ней посме-
яться. Смех сбросит все негативные 
эмоции.                                               

Ирина МИРНАЯ.

1-тапсырма.  Дыбыстарды қайталаңыз. 
Қандай сөздерді білесіз? Мысал келтіріңіз.

2-тапсырма. Сөздерді ажыратыңыз.

БАЛААПАҚАРЫНДАСЖЕҢГЕӘЖЕӘКЕСІҢЛІАҒАІН
ІӘПКЕҚЫЗҰЛКЕЛІННЕМЕРЕЖИЕНЖҰБАЙ

3-тапсырма. Оқыңыз. 

Арман: Рүстем, танысып қой. Бұл – менің отбасым. 
Мынау – менің әкем. Оның аты – Өмірбек. Бұл – менің 
анам. Оның аты – Үміт. Бұл – менің әпкем. Оның аты – 
Ұлпан. Бұл – менің қарындасым. Оның аты – Жұлдыз. 

Рүстем: Менің атым – Рүстем. Танысқаныма 
қуаныштымын.

4-тапсырма. Арманның отбасында кім бар екенін 
белгілеңіз. 

Кім бар, кім жоқ?

Ұ ү

Грамматика!
Кім?, нешеде? сұрау есімдіктері

Вопросительные местоимения кім? нешеде?
Сұрау есімдіктері (вопросительные местоимения) 

– это слова, которые употребляются для того,чтобы 
узнать название, количество, качество предметов и яв-
лений, место, время, способ действия. К ним относятся 
вопросы кім? (кто?), не (что?), қалай? (как?), нешеде? 
(во сколько?) и др. 

5-тапсырма. Сөйлем құраңыз. 
Ана/ менің/Айсұлу                       Ұлпан/ әже/ менің                               
Қайырбек/ оның/ата               Әсел/қарындас/менің

Нұргүл/сіңлі/оның                       Асан / ұл/менің
Жанар/әпке/оның

6-тапсырма. Сөздерді сұрақтары бойынша бөліп 
жазыңыз.

Анам, қыз, отызда,ұл, екіде, әжем, бесте, бала, 
онда,інім, он төртте, әкем, қырық бесте, оқытушы, 
басшы, елуде, ағам, жетіде, нағашым, он бірде, 
әпкем,алтыда, жұбайым.

Кім?   
Нешеде?    

7-тапсырма.  Сөздердің дұрыс аудармасын табыңыз.
1 Ана А внук
2 Әке  Ә старший брат
3 Ата Б мама
4 Нағашы В младший брат
5 Немере Г младшая сестра (по отношению к женскому полу)
6 Әже Ғ дедушка
7 Аға Д сын
8 Сіңлі Ж отец
9 Іні З бабушка

10 Ұл И родственники по линии матери

байланысты кемсітуге жол бермеy 
туралы нақты ұстанымын да айта 
кеткен жөн. Яғни, еліміздегі барша 
ұлттың баласы теңдікте өмір сүріп 
жатыр деуге болады.

Сонау аласапыран жылда-
ры елімізге мыңдаған саяси 
тұтқындар келіп, қоныстанды. 
Бүгінде қазақ жерін мекен етіп 
отырған ұлттардың қай-қайсысы 
да кезінде елімізге жетіскеннен кел-
меген. Оларды сол кездегі саясат 
еркіне қарамай қоныс аудартты. 
Алайда, жарты бидайды бөліп же-
ген қонақжай қазақ халқының кең 
пейілінің арқасында олар естерін 
жинап, етектерін жапқан. Мұны 
сол кезде елімізге табан тіреген, 
көз көрген көнекөздердің барлығы 
да ашық айтады, алғысын жауды-

жерін игеру, тың және тыңайған 
жерлерге түрен салуға қатысты 
ұрандатқан жылдары мыңдаған 
жастар Қазақстанда өз жаңа От-
андарын тапты. Қандай мақсатта 
болмасын, елімізге табаны тиген 
өзге ұлт өкілдерін халқымыз ерек-
ше жылылықпен және кең пейіл 
мінезімен қарсы алғандарын еске 
сала кету қажет. Мұны олардың 
өздері де сан қайтара айтып жүр.

Тәуелсіздіктің алғашқы жылдары 
кейбіреулер Қазақстан Республика-
сын құру мүмкін емес деген болжам-
дар айтып жатты. Олардың мұндай 
«диагноз» қоюына республиканың 
көп ұлтты болуы себеп болса керек. 
Тіпті, елімізге қатысты «көп ұзамай 
ұлтаралық жанжалдар туындай-
ды» деген болжамдар да айтылды. 



«Первый канал «Евразия» 
Понедельник, 10 апреля
7:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО» 
10:45 Многосерийный фильм «НАША ДОКТОР»
14:10 «НОВОСТИ» 
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. Тікелей эфир  
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:35 Многосерийный фильм «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ 3» 
0:00 Премьера. Сергей Безруков в многосе-
рийном фильме «ШПИОН» 
1:00 Ночной кинотеатр. «БРЕЖНЕВ» 

Вторник, 11 апреля    
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО» 
10:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ»  
11:35 «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ»  
12:20 «СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ». Многосерий-
ный фильм
13:20 «ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». Многосерийный 
фильм
14:10 «НОВОСТИ» 
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. Тікелей эфир  
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:35 Многосерийный фильм «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ 3» 
0:00 Премьера. Сергей Безруков в многосе-
рийном фильме «ШПИОН» 
1:00 Ночной кинотеатр. «БРЕЖНЕВ» 

Среда, 12 апреля    
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО» 
10:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ»  
11:35 «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ»  
12:20 «СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ». Многосерий-
ный фильм
13:20 «ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». Многосерийный 
фильм
14:10 «НОВОСТИ» 
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. Тікелей эфир  
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:35 Многосерийный фильм «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ 3» 
0:00 Премьера. Сергей Безруков в многосе-
рийном фильме «ШПИОН» 
1:00 Ночной кинотеатр. «БРЕЖНЕВ» 

Четверг, 13 апреля
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО» 
10:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ»  
11:35 «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ»  
12:20 «СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ». Многосерий-
ный фильм
13:20 «ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». Многосерийный 
фильм
14:10 «НОВОСТИ» 
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. Тікелей эфир  
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:35 Многосерийный фильм «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ 3» 
0:00 Сергей Безруков в многосерийном 
фильме «ШПИОН» 
1:00 Ночной кинотеатр. «БРЕЖНЕВ» 

Пятница, 14 апреля
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО» 
10:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ»  
11:35 «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ»  
12:20 «СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ». Многосерий-
ный фильм
13:20 «ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». Многосерийный 
фильм
14:10 «НОВОСТИ» 
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. Тікелей эфир  
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:35 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
21:50 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ». Многосерийный 
фильм 
1:10 «ПОВАРА НА КОЛЕСАХ»

Суббота, 15 апреля    
8:30 «ПОЕХАЛИ!» 
9:15 Ольга Ломоносова, Евгений Пронин в 
фильме «МАША»
11:00 Многосерийный фильм «ТАЕЖНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ»
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы.Тікелей эфир  
18:30 «АЙНА» бағдарламасы.Тікелей эфир  
19:00 Премьера. «ДВЕ ЗВЕЗДЫ. ОТЦЫ И ДЕТИ». 
НОВЫЙ СЕЗОН 
20:50 «ПОЧКА». Многосерийный фильм. За-
ключительные серии
21:45 Многосерийный фильм «НАРУШЕНИЕ 
ПРАВИЛ»  
1:15 Премьера. «ТАЙНЫ БОРГО ЛАРИЧИ» 
2:50 «КАРТЕР». Телехикая 

Воскресенье, 16 апреля    
8:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
8:50 «ВОСКРЕСНЫЕ БЕСЕДЫ»   
9:00 «ПРОУЮТ»
9:50 Фильм «УДИВИ МЕНЯ» 
11:45 «QAЙMAҚ» 
12:15 Фильм «НАЙДЕНЫШ 3»
15:35 «НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ». Многосерийный 
фильм 
19:00 «ДОБРЫЙ ВЕЧЕР, КАЗАХСТАН!» 	
20:00 «ГРАНИ». Прямой эфир  
21:00 Многосерийный фильм «ПЛОХАЯ ДОЧЬ» 
0:40 Премьера. ИСТОРИЯ ЧУДЕСНОГО СПАСЕ-
НИЯ В ФИЛЬМЕ «ОДНА»

«QAZAQSTAN»  
ДҮЙСЕНБІ,  10 сәуір
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                     
10:00 AQPARAT
10:10 «Махаббат тұтқыны». Телехикая.  
12:00 «ӨМІР КӨРКЕМ». Тікелей эфир
13:00 AQPARAT
13:10 «Жат бауыр». Телехикая.  
14:25 «Ғазиз ғұмыр». Деректі фильм
14:55 «Apta». Сараптамалық бағдарлама. 
15:45 «Aqorda»
16:00 «Айман&Шолпан» Телехикая.  
17:00 AQPARAT
17:15 «Ауылдастар»
18:00 «МАХАББАТ ТҰТҚЫНЫ». Телехикая.  
20:00 AQPARAT
20:35 «ASHYQ ALAŃ». 
21:30 «ЖАТ БАУЫР». Телехикая.  
22:30 «БАУЫРЛАР». Телехикая.   
23:20 «1001 ТҮН». Қоғамдық бағдарлама. 

СЕЙСЕНБІ, 11 СӘУІР 
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                      
10:00 AQPARAT
10:10 «Махаббат тұтқыны». Телехикая.  
12:00 «ӨМІР КӨРКЕМ». Тікелей эфир 
13:00 AQPARAT
13:10 «Жат бауыр». Телехикая.  
14:20 «Қызық екен...»
15:20 «Әйел әлемі»
16:00 «Айман&Шолпан» Телехикая. 
17:00 AQPARAT
17:15 «Ауылдастар»
18:00 «МАХАББАТ ТҰТҚЫНЫ». Телехикая.  
20:00 AQPARAT
20:35 «ASHYQ ALAŃ». 
21:30 «ЖАТ БАУЫР». Телехикая.  
22:30 «БАУЫРЛАР». Телехикая.   
23:20 «1001 ТҮН». Қоғамдық бағдарлама. 
0:35 «Көңіл толқыны» 
0:50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар Лигасы. 1/4 
финал. «БЕНФИКА» (Португалия) – «ИНТЕР» 
(Италия). Тікелей трансляция

СӘРСЕНБІ, 12 СӘУІР 
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                       
10:00 AQPARAT
10:10 «Махаббат тұтқыны». Телехикая.  
12:00 «ӨМІР КӨРКЕМ». Тікелей эфир 
13:00 AQPARAT
13:10 «Жат бауыр». Телехикая.  
14:20 «Қызық екен...»
15:20 «Тұлға». Деректі фильм                                                       
16:00 «Айман&Шолпан» Телехикая.  
17:00 AQPARAT
17:15 «Ауылдастар»
18:00 «МАХАББАТ ТҰТҚЫНЫ». Телехикая.  
20:00 AQPARAT
20:35 «ASHYQ ALAŃ».  
21:30 «ЖАТ БАУЫР». Телехикая.  
22:30 «БАУЫРЛАР». Телехикая.  
23:20 «1001 ТҮН». Қоғамдық бағдарлама. 
0:50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар Лигасы. 1/4 
финал. «МИЛАН» (Италия) – «НАПОЛИ» (Ита-
лия). Тікелей трансляция

БЕЙСЕНБІ,  13 СӘУІР    
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                         
10:00 AQPARAT
10:10 «Махаббат тұтқыны». Телехикая.  
12:00 «ӨМІР КӨРКЕМ». Тікелей эфир 
13:00 AQPARAT
13:10 «Жат бауыр». Телехикая.  
14:15 «Қызық екен...»
15:10 «Бірегей»
16:00 «Айман&Шолпан» Телехикая. 
17:00 AQPARAT
17:15 «Ауылдастар»
18:00 «МАХАББАТ ТҰТҚЫНЫ». Телехикая.   
20:00 AQPARAT
20:35 «ASHYQ ALAŃ».  
21:30 «ЖАТ БАУЫР». Телехикая.   
22:30 «БАУЫРЛАР». Телехикая.  
23:20 «1001 ТҮН». Қоғамдық бағдарлама. 
0:55 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа Лигасы. 1/4 
финал. «ЮВЕНТУС» (Италия) – «СПОРТИНГ» 
(Португалия). Тікелей трансляция 

ЖҰМА, 14 СӘУІР  
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                      
10:00 AQPARAT
10:10 «Махаббат тұтқыны». Телехикая.   
12:00 «ӨМІР КӨРКЕМ». Тікелей эфир 
13:00 AQPARAT
13:10 «Жат бауыр». Телехикая.   
14:15 «Қызық екен...»
15:00 «Гауһартас». 
16:05 «Айман&Шолпан» Телехикая. 
17:00 AQPARAT
17:15 «ТІРШІЛІК»
18:00 «МАХАББАТ ТҰТҚЫНЫ». Телехикая.   
20:00 AQPARAT
20:35 «ASHYQ ALAŃ».  
21:30 «Көңіл толқыны» 
22:30 «БАУЫРЛАР». Телехикая.  
23:20 Серік Ибраимовтың концерті
0:00 «PARASAT MAIDANY» 

СЕНБІ,  15 СӘУІР 
8:20 «Шаңырақ»
8:55 «Нартәуекел». телевикторина. 
10:00 «Махаббат тұтқыны». Телехикая.  
12:00 «Qazaqstan дауысы. Балалар»
13:40 «Әзіл әлемі» 
14:50 Дисней ұсынады:«Бемби 2». 
15:55 Бүркіт пен Аишаның ән кеші
17:35 «ӨЗЕКТІ»
18:00 «МАХАББАТ ТҰТҚЫНЫ». Телехикая.  
20:00 AQPARAT
20:30 «AQORDA»
20:40 «QAZAQSTAN ДАУЫСЫ. БАЛАЛАР» 
22:30 «БАУЫРЛАР». Телехикая.  
23:30 «Титаник». Көркем фильм 

ЖЕКСЕНБІ, 16 СӘУІР 
8:20 «AQSAÝYT»
8:40 «Көңіл толқыны» 
10:00 «Махаббат тұтқыны». Телехикая.  
12:00 «Qazaqstan дауысы. Балалар»
13:45 Дисней ұсынады:«Бемби 2». 
14:55 «Титаник». Көркем фильм (АҚШ, Мекси-
ка, Австралия, Канада, 1997 ж.) 
18:00 «МАХАББАТ ТҰТҚЫНЫ». Телехикая.  
20:00 «APTA». 
20:50 «ГАУҺАРТАС». 
22:30 «БАУЫРЛАР». Телехикая.  
23:30 «Көңіл толқыны»

«Хабар»
 ДҮЙСЕНБІ,  10 сәуір  
05:00 Мегахит. «Штурм Белого дома»
07:00 Тікелей эфирде «Оян!» 
10:00 «Бақыттың кілті еңбекте» 
10:30 М/ф «Три богатыря. Ход конем»
11:45 Мультсериал. «Десять друзей кро-
лика»
12:00 Телехикая. «Үкім»  
14:00 Тікелей эфирде     «АйнаLine»   
15:00 Телевикторина. «Бегом за деньгами»     
16:00 Телесериал. «Список желаний»   
18:00 Новости.
18:15 Ток шоу. Итоги
19:00 Қорытынды жаңалықтар. 
19:15 Ток шоу. Біздің мақсат
20:00 Телехикая. «Үкім»  
21:45 Телехикая. «Келінжан» 
23:00 «Ұйқым келмейді» Тікелей эфир!
00:00 «StartUp KZ»

СЕЙСЕНБІ, 11 сәуір 
05:00 Телесериал. «Список желаний»   
07:00 Тікелей эфирде «Оян!» 
10:00 «Уәде»    
10:30 Мультфильм. «Три богатыря и На-
следница престола»
11:50 Мультсериал. «Десять друзей кро-
лика»
12:00 Телехикая. «Үкім»  
14:00 Тікелей эфирде     «АйнаLine»   
15:00 Телевикторина. «Бегом за деньгами»     
16:00 Телесериал. «Отпуск в сосновом 
лесу»   
18:00 Новости.
18:15 Ток шоу. Итоги
19:00 Қорытынды жаңалықтар. 
19:15 Ток шоу. Біздің мақсат
20:00 Телехикая. «Үкім»    
21:45 Телехикая. «Келінжан» 
23:00 «Ұйқым келмейді»    Тікелей эфир!
00:00 «Дүлдүлдер дүбірі»

СӘРСЕНБІ, 12 сәуір
05:00 Телесериал. «Отпуск в сосновом 
лесу»   
07:00 Тікелей эфирде «Оян!» 
10:00 «В фокусе»   
10:30 Мультхикая. «Су астындағы оқиға»
12:00 Телехикая. «Үкім»  
14:00 Тікелей эфирде     «АйнаLine»   
15:00 Телевикторина. «Бегом за деньгами»     
16:00 Телесериал. «Отпуск в сосновом 
лесу»   
18:00 Новости. 
18:15 Ток шоу. Итоги
19:00 Қорытынды жаңалықтар. 
19:15 Ток шоу. Біздің мақсат
20:00 Телехикая. «Үкім»  
21:45 Телехикая. «Келінжан» 
23:00 «Ұйқым келмейді»    Тікелей эфир!
00:00 «Бақыттың кілті еңбекте» 

БЕЙСЕНБІ, 13 сәуір
05:00 Телесериал. «Отпуск в сосновом 
лесу»   
07:00 Тікелей эфирде «Оян!» 
10:00 «Бізге хабарласқан» 
10:30 «Жайдарман»
12:00 Телехикая. «Үкім»  
14:00 Тікелей эфирде     «АйнаLine»   
15:00 Телевикторина. «Бегом за деньгами»     
16:00 Телесериал. «За витриной»   
18:00 Новости.
18:15 Ток шоу. Итоги
19:00 Қорытынды жаңалықтар. 
19:15 Ток шоу. Біздің мақсат  
20:00 Телехикая. «Үкім»  
21:45 Телехикая. «Келінжан» 
23:00 «Ұйқым келмейді»    Тікелей эфир!
00:00 «Жеті қазына»  

ЖҰМА, 14 сәуір
05:00 Телесериал. «За витриной»   
07:00 Тікелей эфирде «Оян!» 
10:00 «Менің өмірім»
10:30 «Маңдай тер»
12:00 Телехикая. «Үкім»  
14:00 Тікелей эфирде  «АйнаLine»   
15:00 Телевикторина. «Бегом за деньгами»     
16:00 Телесериал. «За витриной»   
18:00 Новости.
18:15 Ток шоу. Итоги
19:00 Қорытынды жаңалықтар. 
19:15 Ток шоу. Біздің мақсат
20:00 Телехикая. «Үкім»  
21:45 Тұсаукесер!  «Қызық times»
22:45 Мегахит. «Спасительный рассвет»      

СЕНБІ,  15 cәуір
08:15 «Көмбе»   
09:00 «Спорт time»
09:30 «Киноман»
10:00 Мегахит. «Спасительный рассвет»      
12:00 Мультфильм. «Три богатыря и Конь 
на троне»
13:30 «StartUp KZ»
14:00 «Дүлдүлдер дүбірі»
14:30 Тұсаукесер!  «Қызық times»
16:00 «Алғашқы»    
17:00 «Маска»
19:00 «Cover show»  Мейрамбек Бесбаевпен 
21:00 Ақпарат арнасы «7 күн» 
21:40 Д/ф «Бұл осылай болған еді...»    
22:15 Мегахит. «Патруль: по законам улиц»   

ЖЕКСЕНБI, 16 сәуір
08:00 «Құнды құжаттар»
09:00 «Спорт әлемі»
09:30 «Культурный контекст»
10:00 Мегахит. «Патруль: по законам улиц»   
12:00 Мультфильм. «Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты»
13:15 Мультсериал. «Десять друзей кро-
лика»
13:30 «Балақай»
14:15 «Әрекет»
14:45 «Cover show»  Мейрамбек Бесбаевпен 
16:30 «Жайдарман»
17:30 «Маска»
19:30 «Маңдай тер»
21:00 Информационный канал - аналити-
ческая программа «7 күн»
21:40 «Отдел журналистских расследо-
ваний»  
22:15 «Киноман»
22:45 Мегахит. «Большая игра»

31 канал
ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 апреля

06:30 What’s up?
07:00 «31 әзіл»
08:00 «Жапырақтар төгілгенде» түрік 
телехикаясы (повтор) 
09:00 Мультсериал «Команда «Мстители»
09:30 Мультсериал «Маша и медведь»
10:10 КИНО. Жан-Клод Ван Дамм в боевике 
«Патруль времени» (повтор) 
12:20 КИНО. Крис Пайн в фантастическом 
боевике «Стартрек: Бесконечность» 
(повтор) 
15:00 КИНО. Дженнифер Лопес, Айс Кьюб в 
боевике «Анаконда»
17:00 Шоу «Battle пар». Прямой эфир 
20:00 Информбюро (рус/каз)
21:00 КИНО. «Годзилла»
23:50 «Жапырақтар төгілгенде» түрік 
телехикаясы 
00:50 Индийский сериал «Анупама»
01:40 What’s up?

ВТОРНИК, 11 апреля
06:30 What’s up?
07:00 Информбюро (повтор)
08:00 «Жапырақтар төгілгенде» телехикаясы 
09:00 Мультсериал «Команда «Мстители»
09:30 Мультсериал «Маша и медведь»
10:00 КИНО. «Годзилла»(повтор)
13:00 КИНО. Дженнифер Лопес, Айс Кьюб в 
боевике «Анаконда» (повтор)
15:00 КИНО. Джонни Месснер в боевике 
«Анаконда 2»
17:00 Шоу «Battle пар». Прямой эфир 
20:00 Информбюро (рус/каз)
21:00 КИНО. Аарон Экхарт в фантастическом 
боевике «Инопланетное вторжение: Битва 
за Лос-Анджелес» 
23:30 «Жапырақтар төгілгенде» телехикаясы 
00:30 «31 әзіл»
01:00 Индийский сериал «Анупама»

СРЕДА, 12 апреля
06:30 What’s up?
07:10 Информбюро (повтор)
08:00 «Жапырақтар төгілгенде» түрік 
телехикаясы (повтор)
09:00 Мультсериал «Команда «Мстители»
09:30 Мультсериал «Маша и медведь»
10:10 КИНО. Джонни Месснер в боевике 
«Анаконда 2» (повтор)
12:20 КИНО. Аарон Экхарт в фантастическом 
боевике «Инопланетное вторжение: Битва 
за Лос-Анджелес» (повтор)
14:50:00 КИНО. Дрю Бэрримор, Люси Лью в 
боевике «Ангелы Чарли»
17:00 Шоу «Battle пар». Прямой эфир
20:00 Информбюро (рус/каз)
21:00 Документальный фильм посвященный 
30-летию «31 канала» 
21:30 КИНО. Уилл Смит в боевике «Хэнкок» 
23:20 «Жапырақтар төгілгенде» телехикаясы3
00:20 «31 әзіл»
01:00 Индийский сериал «Анупама»

ЧЕТВЕРГ, 13 апреля
06:30 What’s up?
07:10 Информбюро (повтор)
08:00 «Жапырақтар төгілгенде» телехикаясы»
09:00 Мультсериал «Команда «Мстители»
09:30 Мультсериал «Маша и медведь»
10:30 КИНО. Уилл Смит в боевике «Хэнкок» 
12:30 КИНО. Дрю Бэрримор, Люси Лью в 
боевике «Ангелы Чарли» (повтор)
14:40 КИНО. Дрю Бэрримор, Люси Лью в 
боевике «Ангелы Чарли 2»
17:00 Шоу «Battle пар». Прямой эфир
20:00 Информбюро (рус/каз)
21:00 КИНО. Рон Перлман в фантастическом 
боевике «Хеллбой: Герой из пекла» 
23:30 «Жапырақтар төгілгенде» телехикаясы 
00:30 «31 әзіл»
01:00 Индийский сериал «Анупама»
01:40 What’s up?

ПЯТНИЦА, 14 апреля
06:30 What’s up?
07:00 Информбюро (повтор)
08:00 «Жапырақтар төгілгенде» телехикаясы 
09:00 Мультсериал «Команда «Мстители»
09:30 Мультсериал «Маша и медведь»
09:50 КИНО. Дрю Бэрримор, Люси Лью в 
боевике «Ангелы Чарли 2» (повтор) 
12:10  КИНО. Рон Перлман в фантастическом 
боевике «Хеллбой: Герой из пекла» (повтор)
14:50 КИНО. Робин Уильямс в фэнтези 
«Джуманджи»  
17:00 Шоу «Battle пар». Прямой эфир 
20:00 Информбюро (рус/каз)
21:00 КИНО. Милла Йовович в фантастическом 
боевике «Охотник на монстров» 
23:00 «Жапырақтар төгілгенде» телехикаясы 
00:00 «31 әзіл»
01:00 Индийский сериал «Анупама» 

СУББОТА, 15 апреля
07:00 Тамаша live
08:00 «Күліп ALL»
08:30 Мультсериал «Маша и медведь»
09:30 Готовим с Адель 
10:00 «Алдараспан» 
12:00 КИНО. Милла Йовович в фантастическом 
боевике «Охотник на монстров» (повтор) 
14:10 Анимационный фильм «Шерлок Гномс» 
15:50 Анимационный фильм «Зверополис» 
18:00 КИНО. Том Холланд в приключенческом 
боевике «Анчартед: На картах не значится» 
20:20 КИНО. Мартин Фриман в фэнтези 
«Хоббит: Битва пяти воинств»
23:20 «Bizdin show»
01:20 What’s up?

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 апреля
07:00 What’s up?
08:00 Тамаша live
09:00 «TeleBingo» прямой эфир
09:25 Готовим с Адель
10:00 Мультсериал «Маша и медведь»
10:30 Анимационный фильм «Шерлок Гномс» 
12:10 Анимационный фильм «Зверополис» 
(повтор)
14:30 КИНО. Том Холланд в приключенческом 
боевике «Анчартед: На картах не значится» 
17:10 КИНО. Мартин Фриман в фэнтези 
«Хоббит: Битва пяти воинств» (повтор) 
20:10 КИНО. Крис Хемсворт в фантастическом 
боевике «Люди в черном: Интернэшнл» 
22:30 «Алдараспан» 

00:30 Тамаша live
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С 1 апреля 2023 года все займы выданные по программе «С ди-
пломом в село» переводятся с АО «Аграрная кредитная корпора-
ция» в АО «Отбасы банк», в связи с этим прием заявок временно 
приостановлен.

 ДЛЯ ДЕЙСТВУЮЩИХ ЗАЕМЩИКОВ
 Для бесперерывного и своевременного погашения заемщиками бюджетных кредитов, не-

обходимо обеспечить открытие заемщиком текущих счетов в Банке. Для открытия текущего 
счета необходимо обращаться на короткий номер 300 (звонок бесплатный).

На прошлой неделе в 
селе Егиндыколь про-
шел областной турнир 
по волейболу среди 
женских команд.

В этом турнире принимали участие  ко-
манды из городов 
Астана, Караганда,  
Ерментау, а так-
же  команды из сёл 
Астраханка, Родина, 
Акколь. 

Наша команда  в 
составе Сейтгалие-
вой Гульназ,  Шона-
баевой Зере, Бала-
гузиной  Эльнары,  
Жаксылыковой  Аяу-
лым,  Садауовой  То-
мирис, Вечёркиной 
Валерии, Кравец Ан-
гелины, Кравец Ари-
ны, Галимхан Агили  
под руководством 
тренерского состава 
в лице Фархада Ка-
пият  и Александра 

Уважаемые жители и гости Астраханского района!
 Пожар –  это неконтролируемое горение, приводящее к материальному ущер-

бу и возможным человеческим жертвам. Эту ситуацию легче предупредить, чем 
справиться с ее последствиями. 

Как, показывает практика, количество пожаров увеличи-
вается в весенние и летние периоды. В основном пожары 
происходят из-за бесконтрольного сжигания пожнивных 
остатков, сухостоя, бытового мусора. В результате пожаров 
уничтожаются дома, хозяйственные постройки, корма, авто-
техника. Скорость распространения огня очень высока. Даже 
взрослому человеку самостоятельно не всегда удается 
остановить горение, зачастую траву ради забавы поджигают 

дети, и в случаях, когда сами не могут справиться с огнем, просто убегают, не предупредив 
об опасности взрослых. Когда же пожар замечают, становиться поздно. И потушить его воз-
можно только с помощью привлечения сил и средств противопожарной службы. 

Необходимо знать, что сжигание мусора и тары при уборке территорий не допускается 
ближе, чем 50 метров до зданий, сооружений. Ни в коем случае нельзя оставлять без при-
смотра костер. Маленький костер, оставленный без присмотра, может обернуться огромным 
бедствием. 

Если вышеперечисленное не соблюдается, то это влечет административный штраф в 
размере 10 МРП согласно КоАП РК на физических лиц.

БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ И АККУРАТНЫ ПРИ ОБРАЩЕНИИ С ОГНЕМ И ПОМНИТЕ, 
ЧТО ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ПРИЗНАКОВ ПОЖАРА НЕОБХОДИМО 

НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО СООБЩИТЬ В  ПРОТИВОПОЖАРНУЮ  СЛУЖБУ  101,112

ПОЗДРАВЛЯЕМ ЮБИЛЯРОВ И ИМЕНИННИКОВ! 

Желаем вам крепкого  здоровья,  добра, тепла, любви 
и заботы родных и близких, уюта и благополучия  в ваших домах!
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НАШ АДРЕС
020300

с. Астраханка,
ул. Аль-Фараби, 71

astrmayak@mail.ru
Электронная  почта

8 705 383 37 39
2-21-73

ПЛАСТИКОВЫЕ  ОКНА 

НЕМЕЦКОЕ КАЧЕСТВО 
 ПО ДОСТ УПНОЙ ЦЕНЕ  

 ДВЕРИ
ВИТРАЖИ, 

ПЛАСТИКОВЫЕ ОТКОСЫ

ТЕЛ. 8-701-3984131, 2-28-47

МОЖНО 
В КРЕДИТ

8 стр. №14 (64475)Маяк          

Сайт 
mayak.skom.kz

ОЧС ИНФОРМИРУЕТ

ИП БАЕВ М.М.   ИЗГОТОВИМ

Обращаться 
по адресу: 

с. Астраханка, 
пер. 8 марта, д.5. 

Павильон 
«ФРУКТЫ, ОВОЩИ» 

за магазином 
«УЮТ» 

пластиковые окна  
двери  балконы  

витражи  
москитные сетки 
стеклопакеты   

пластиковые откосы   
водоотливы   

8 700 647 76 86       8 705  339 17 78

ЖАРНАМА
Сердечно поздравляем с 82-летием  Макагонову Раису Васи-

льевну из села Астраханка.
С 70-летним юбилеем  от всей души  поздравляем  Сазанович 

Владимира Иосифовича из села Петровка, Дергачеву Галину Ти-
мофеевну из  села Жалтыр.

Сердечно поздравляем с 65-летием Сейткужина Муратбека Дю-
сеновича, Пунтас Людмилу Анатольевну из села Жалтыр, Арнаут 
Татьяну Анатольевну из села Узунколь,  Быкову Марию Петровну 
из села Астраханка. 

 Сердечно поздравляем с днем рождения Нурмагамбетову Гульбаян Кабиевну,  пред-
седателя первичной организации совета ветеранов Есильского сельского округа. 

ПРОДАМ ДОМ

2-х уровневый, в центре 
села Астраханка. 

Коттедж теплый сухой. 
Отопление центральное. 

Вода в доме, 2 санузла, септик. 
Участок 6 соток. 

НА ПОСТОЯННОЙ 

ОСНОВЕ

ТРЕБУЮТСЯ: 
> ТРАНСПОРТЕРЩИК

 > ТРАКТОРИСТ
 > ЭЛЕКТРИК

Обращаться 
по телефонам

8-716-41-2-17-47,
 8 702 807 75 17

В ТОО 
«Qaz Qar Ltd»

- ХПП №1
(Жалтырский 

элеватор)

На участке имеется коммерческое помещение. 
Цена - 23 000 000 тг. Переулок Арсекеева, 9 кв.1. 

8 777 656 61 38 

В СПК «НУР-А» ТРЕБУЕТСЯ
 МЕХАНИЗАТОР 

ШИРОКОГО ПРОФИЛЯ 

СО СТАЖЕМ РАБОТЫ 

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕФОНУ:
8 771 832 17 42

2023 жылдың 17 сәуірде сағат 16-де 
жергілікті қоғамдастық жиналысы өтеді.

Жергілікті қоғамдастық жиналысын өткізу 
орны Жалтыр ауылы, Абылайхан көшесі, 12 
үй "Жалтыр ауылдық округі әкімінің аппара-
ты" ММ ғимараты

17  апреля 2023 года в 16.00 часов со-
стоится собрание местного сообщества.

Место проведения собрания  местного со-
общества с. Жалтыр ул. Абылайхана д. 12 
здание ГУ "Аппарата акима Жалтырского 
сельского округа" 

ОБЪЯВЛЕНИЕ

За текущий год резко возросло коли-
чество пожаров на автотранспорте. На 
текущий момент по Астраханскому рай-
ону в огне повреждено или полностью 
уничтожено 5 автомашин  принадлежа-
щих частным лицам или предпринима-
телям. Ущерб составил 15 млн. 500 тыс. 
тенге. 

В целях недопущения возникновения по-
жаров на транспорте для автовладельцев 
рекомендуются следующее:

- проводить ревизию электрохозяйства;
- категорически не допускать использова-

ния жучков;
- не допускать курения в салоне; 
- не допускать  утечки в системе подачи 

топлива и прочие
 Многие автовладельцы по беспечности, 

считают, что пожар в машине может про-
изойти с кем угодно, но только не с ним. А 
ведь в любом автомобиле присутствует 
электропроводка и синтетические материа-
лы, которые делают его легковоспламеняю-
щимся и быстро сгораемым. Водитель пом-

АВТОМОБИЛЬ - ОБЪЕКТ 
ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ

ни!  при «хороших» условиях автомобиль 
сгорает примерно за три – четыре минуты, 
независимо от его  марки авто и  года вы-
пуска. Для таких случаев в каждом транс-
портном средстве в легкодоступном месте 
должен  находиться огнетушитель и другие 
подручные средства пожаротушения.

В случае угрозы жизни и здоровью не-
замедлительно обращаться по телефо-
нам «101» и «112».

СЖИГАНИЕ ТРАВОСТОЯ И БЫТОВОГО МУСОРА

Вечёркина заняла первое место.  
Поздравляем наших  спортсменок с побе-

дой. Желаем  крепкого здоровья, никогда не 
останавливаться на достигнутом и еще дол-
гое время радовать нас своими  успехами.                        

Соб.инф.

ВЕРНУЛИСЬ С ПОБЕДОЙ

ДЛЯ ПРЕТЕНДУЮЩИХ НА ПОЛУЧЕНИЕ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ УСЛУГИ
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